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Ofiara dla Sai z okazji 100. urodzin

Miedzynarodowa Organizacja Sathya Sai (MOSS) sktada ofiare mitosci
i wdziecznosci Panu Sai z okazji jego 100. urodzin. Rozpoczynamy realizacje
programu ,Sai 100”, wprowadzajac w zycie 12 inicjatyw, aby stuzyc¢ ludzkosci,
przyspieszy¢ nasza podroz duchowa oraz stuzy¢ wszystkim i przyrodzie, ktora jest
szata Boga.

Stluzba spoleczenstwu i Srodowisku
Rozwdj programOw opieki i wsparcia

W zwiazku z 95. urodzinami Swamiego MOSS wzieta pod opieke 157 spotecznosci
do 2020 roku. Obecnie bedziemy koncentrowac nasze wysitki, aby zatroszczyc sie
o wiecej spotecznosci dzieki dodatkowym programom stuzebnym, Kktore
wprowadzimy z okazji 100. urodzin Sai.

Warsztaty zdrowia psychicznego

Swiatowa Organizacja Zdrowia i specjalisci w dziedzinie medycyny na catym
Swiecie uwazaja, ze problemy ze zdrowiem psychicznym nasilaja sie co roku
i dotykaja blisko miliard ludzi. Zdwoimy nasze wuysitki, aby poprawic¢ samopoczucie
psychiczne przez organizowanie interesujacych, interaktywnych warsztatow, sesji
medytacyjnych, terapii psychologicznej i edukacji zdrowotnej.

Obozy medyczne

Zorganizujemy ponad 1000 obozéw medycznych, aby zagwarantowac
podstawowa i pilnie potrzebna opieke zdrowotna, szczegdlnie mieszkaricom wsi
i ubogim spotecznosciom. Obozy medyczne zapewnia specjalistyczna opieke
medyczna - badania kontrolne, diagnostyke, leczenie choréb, profilaktyke i edukacje
zdrowotna. Dziatania prowadzone na obozach bedg oceniane, aby przyniosty jak
najwiecej korzysci spotecznosciom, ktérym stuzymuy.

Liczne akcje sadzenia drzew na catym Swiecie

Rosnace zagrozenie spowodowane zmianami klimatycznymi i zanieczyszczeniami
postawito przed ludzmi wiele wyzwan. Sadzenie drzew na duza skale przynosi wiele
korzysci. W ramach akcji Stuz Planecie i inicjatywy ekologicznej Go-Green
wolontariusze MOSS posadzili juz ponad 250 000 drzew na catym sSwiecie, w tym
ogromnag liczbe w Afryce, a takze w wielu krajach. Bedziemy wcigz kontynuowac te
dziatania z okazji 100. urodzin Sai.
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Udoskonalenia organizacyjne MOSS

Doskonatos¢ organizacyjna

Koncentrujemy sie na tym, aby udoskonali¢ metody i systemy organizacyjne
w MOSS przez wprowadzenie najlepszych rozwigzan, aby lepiej stuzyc
spotecznosciom i sobie, i ostatecznie czerpac korzysci z transformacji indywidualne;j.

Wewnetrzna i zewnetrzna doskonatos¢ komunikacyjna

Aby miec¢ lepszy kontakt, stworzymy system statej komunikacji. Wowczas
bedziemy mie¢ pewnos¢, ze wszyscy otrzymuja informacje, ktore wysyta M OSS.

Aktywna rola i udziat mtodych dorostych w osrodkach Sai

M+todzi dorosli to nasi przyszli liderzy. Dlatego wazne jest, aby Scisle
wspotpracowali ze starszymi w osrodkach Sai. Wielbiciele w wieku 30-40 lat, ktorzy
uczestniczyli w Miedzynarodowym Programie Przywddztwa Mtodziezy Sathya Sai
(Sathya Sai International Leadership Program), powinni zache¢ca¢ mtodszych, by
mogli przewodzic.

Rozwdj programu Edukacji Sathya Sai

Dzieci, ktdre biorg udziat w programie Edukacji Sathya Sai, to nastepne pokolenie
liderow i cztonkow spotecznosci Sai. W osrodkach i grupach Sai na catym Swiecie
coraz wiecej dzieci bedzie uczestniczy¢ w zajeciach Edukacji Sathya Sai. Zajecia te
beda wzmacniac¢ ich duchowa podstawe oraz pomagac im rozwijac¢ sie¢ w wieku
mtodzienczym i dojrzatym.

Rozpowszechnianie jego przeslania

Potaczenie Miedzynarodowej Akademii Mediéw (International
Media Academy) i Medidw Cyfrowych (Digital Media)

W trakcie realizacji tego programu powstang innowacyjne i inspirujace tresci
medialne w celu rozpowszechniania przestania, literatury i mitosci Sai na catym
sSwiecie.

Spotkania publiczne

Zorganizujemy przynajmniej 100 spotkan publicznych na catym Swiecie, aby
zwieksza¢ Swiadomos¢ o naukach Swamiego i ich praktykowaniu w codziennym
zyciu. Spotkania beda odbywaty sie w formie seminariow publicznych na tematy
ogolne, takie jak radzenie sobie ze stresem, zdrowe zycie czy sekrety szczesliwego
zycia. Spotkania beda otwarte dla wszystkich grup spotecznych.

Program nauczania dla uczniow

Nauczanie moze znacznie zmienic¢ los uczniow, ktorzy potrzebujg pomocy. Naszym
celem jest zatroszczyc sie 0 100 szkdt na sSwiecie, aby uczniowie osiagali lepsze wyniki
w nauce i rozwijali charakter przez praktykowanie wartosci ludzkich.
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Rozwoj programéw Edukacji w Wartosciach Ludzkich Sathya Sai
(EWLSS) w spoteczenstwie

Swami podkresla znaczenie praktykowania wartosci ludzkich przez poszczegdlne
osoby, spotecznosci i narody dla pokoju i szczescia wszystkich. Wieloletni program
EWLSS zostanie rozszerzony, aby z pomocg 27 Instytutow Edukacji Sathya Sai dotrzec
do wiekszej liczby specjalistow, spotecznosci i wspolnot na catym sSwiecie.

(dK)

Zrodto:
https://wwuw.sathyasai.org/sites/default/files/pages/eternal-companion/vol-1/issue-
10/eternal-companion-vol-1-issue-010.pdf
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