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Umuysle, nie szukaj niczego!

Wielokrotnie w dyskursach Swami Spiewat piesn:

Adugakuwe o manasa/
Adugu koladi adi adugunu padunani
adugakunna pani wadiganagunani
adugani Sabarini darinczade!

Nie pros, o umysle!
Im wiegcej prosisz, tym czesciej spotykasz sie z odmowa.
Bez proszenia zadanie idzie gtadko.
Sabari, ktora o nic nie prosita, otrzymata taske!

”

Jesli chcesz poprosic¢ o cos Boga, pomaodl sie do Niego tak: , O Panie! Daj mi siebie’”
Gdy tylko osiagniemy Pana, otrzymamy wszystko, czego potrzebujemy. Dlatego Mira
Spiewata: , O serce, pij stodycz boskiej mitosci”

W dyskursie wygtoszonym 9 pazdziernika 1989 roku Swami powiedziat: ,Gdy
zyskasz boskg mitosc, zabieganie o cokolwiek innego bedzie jak prosba o kawe
mielong skierowana do dizewa spetniajgcego Zycenia (kalpataru)!”

Przez wiele lat zastanawiato mnie pytanie — prosi¢ czy nie prosi¢ Swamiego. Jesli
nie Swamiego, to kogo innego mogtbym poprosi¢? Podzielitem sie ta watpliwoscig
w rozmowie z bratem w Sai. Powiedziat mi, ze gdy jesteS w stanie jednosci ze
Swamim - w medytacji czy w btogosci Spiewania bhadzanéw - gdy doswiadzasz, ze
ty i Swami niczym sie nie roznicie, wtedy nie musisz prosi¢. Jednak gdy utozsamiasz
sie z ciatem i widzisz Swamiego jako oddzielnego od siebie, wowwas mozesz go
poprosic¢. Chciatem otrzyma¢ odpowiedz od Swamiego w medytacji. Swami udzielit
mi odpowiedzi: ,,Nie pro$ mnie o nic. Ja wiem, co jest najlepsze dla twojego rozwoju
duchowego” Od tej chwili postanowitem przestac¢ prosi¢ Swamiego o cokolwiek, co
miato zwigzek z dozesnoscig lub duchowoscia.

Test jest Jego smakiem

Moja determinacja zostata wystawiona na probe, gdy w sierpniu 2018 roku
zdiagnozowano u mnie raka prostaty na badaniu rezonansem magnetyaznym.
Dostatem skierowanie na biopsje. Poprositem lekarza urologa o przetozenie badania
na zas mojej wizyty w Puttaparthi, w listopadzie 2018 roku. Wyrazit zgode. Gdy
bytem w Prasanthi Nilajam, ofiarowatem pozdrowienia Swamiemu, ale nie
poprositem go o uzdrowienie.

Po powrocie z Puttaparthi wykonano biopsje, ktora potwierdzita, ze bede musiat
poddac sie operacji. M0j urolog zalecit operacje przy uzyciu robota zamiast zwyktego
zabiegu. Nie mozna byto go przeprowadzi¢ na miejscu w Trynidadzie i Tobago ani
w szpitalu superspecjalistyznym w Puttaparthi. Moglt sie odby¢ w Stanach
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Zjednozonych za ogromna sume, ktorej nie pokrytoby moje ubezpieazenie
zdrowotne!

Nagle wpadtem na pomyst, aby skontaktowac sie z kolega ze studiow medyanych
z New Delhi. W ciagu tygodnia zapisano mnie na zabieg w instytucie badan nad
rakiem im. Radziwa Gandhi’ego (The Rajiv Gandhi Cancer Research Centre) w New
Delhi. Gdy Swami podsuwa nam pomuyst, troszczy sie o to, aby go zrealizowac!
Pomimo strajku linii lotniczych British Airways, razem z zong polecieliSmy przez
Londyn i dotarlismy do Delhi na czas.

W zasie pierwszej wizyty w szpitalu ttumy byty ogromne, a ja spedzitem caty
dzien na przygotowaniach do zabiegu. Pod koniec dnia niepokoj, zmewenie po
dtugiej podrézy samolotem i wyczerpanie daty o sobie zna¢. Zazatem miec
watpliwosci co do tego, ze poddam si¢ operacji w tym miejscu, z dala od rodziny i od
domu. Swami wkroczyt w swoim stylu, aby rozwia¢ moje obawy!

sDlaczego sie lekasz, skoro jestem tutaj”

Gdy siedziatem z lekarzem w jego gabinecie, a on przegladat wyniki moich badan,
odebratem telefon od jednego z moich bytych studentdw Edukacji Sathya Sai, ktory
teraz pracowat w New Delhi. Gdy zakonczytem rozmowe i powiedziatem ‘Sai Ram’,
lekarz, ktory przegladat moje papiery, spojizat na mnie i zapytat: — Doktorze, czy przed
chwila powiedziat pan ‘Sai Ram’ do telefonu?

- Tak, odpowiedziatem...

Wtedy moj lekarz oznajmit: — Doktorze, jestem wielbicielem Sai i moi rodzice sa
wielbicielami Sai. Chce panu powiedzie¢, ze chirurg wyznaczony do panskiego
przypadku jest najlepszym chirurgiem obstugujacym sterowane roboty w Azji
Potudniowo-Wschodniej! Prosze sie nie obawiac; jest pan w dobrych rekach; Swami
sie panem opiekuje.

Kiedy moj lekarz podzielit sie ze mna tg informacja, nagle uswiadomitem sobie, ze
nasz peten mitosci Pan zadbat o wszystkie moje potizeby. Od razu poczutem spoko;j!

Dzieki tasce Swamiego operacja przebiegta bez komplikacji. Dzisiaj w 2023 roku,
zyje bez raka juz prawie piec lat!

Ta historia sie tutaj nie konczy.

Prasanthi Nilajam jest w tym miejscu i czasie, w ktorym myslisz
o mnie

Byta to nasza pierwsza podrdz do Indii - wczesniej wspolnie z zong odwiedziliSmy
ten kraj 10 razy - w asie ktorej nie mieliSmy okazji pojecha¢ do Puttaparthi.
Odczuwalismy ogromny smutek. Kilka dni przed naszym powrotem do domu mJj
dawny student Edukacji Sathya Sai zaprosit nas na program w Miedzynarodowym
osrodku Sai w New Delhi, gdzie umieszczono sandaty Sai (paduki).

Duza grupa studentow z Puttaparthi dotgazyta do intonowania Wed, Spiewania
bhadzandw i do satsangu (dyskusji duchowych), ktore trwaty prawie cztery godziny.
ZaznalisSmy najwyzszego pokoju Prasanthi Nilajam, chociaz nie bylisSmy tam fizyznie!
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Przyszedt zas na powrot do domu. Po zabiegu nie mogtem utrzymac moczu przez
12 tygodni i musiatem nosic¢ pieluchy dla dorostych. Obawiatem sie 20-godzinnego
lotu do domu. Znowu Swami wkroazyt do akgji i obstuga linii lotniczych data nam
bezptatna wejsciowke do klasy biznes bez zadnych prosb. Nie musze mowic, ze
miatem komfortowa podréz powrotng do domu! Nie prositem o to Swamiego.
Jednak nasz peten mitosci Swami wcigz zaspokajat wszystkie moje potizeby.

Ukochany Babo! Wiemy, ze jestes z nami w kazdej chwili naszego zycia — kochasz
nas i prowadzisz, wspierasz nas i zachecasz, abysmy wierzyli w Ciebie i w samych
siebie. Prosimy, obdarz nas madroscia i wiarg, abysmy zrozumieli, ze wszystko, co
dzieje si¢ w naszym zyciu, stuzy naszemu wzrostowi duchowemu. Stodki Panie,
kochamy Cie i poktadamy nasza ufnos¢ w Tobie.

Sai Ram.

Dr Gautam Tewari z Trynidadu i Tobago

Dr Gautam Tewari jest emerytowanym lekarzem, ktory przez 41 lat prowadzit
praktyke medycyny rodzinnej. Pracowal jako wyktadowca goscinny na
Uniwersytecie Medycznym Indii Zachodnich (University of the West Indies Medical
School).

Dr Gautam Tewari przybyt do Swamiego w 1987 roku. Stuzy w Miedzynarodowej
Organizagji Sathya Sai (MOSS) od ponad 30 lat. Petnit roZzne funkcge - gataz
duchowa, edukacyjna i stuzebna — w MOSS w Indiach Zachodnich. Obecnie dr
Gautam Tewari jest koordynatorem centralnym strefy 1 dla Aruby, Barbadosu,
Curagao, Gujany, Jamajki, Saint Kitts, Saint Lucii, Sint Maarten, Surinamu oraz
Trynidadu i Tobago.

(dk)
Zrodto: Sathya Sai - The Eternal Companion, vol. 2, issue 10, October 2023

https://www.sathyasai.org/sites/default/files/pages/eternal-companion/vol-2/issue-10/eternal-
companion-vol-2-issue-10.pdf
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