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Niech moje serce zawsze bije dla Ciebie
Podréz u stop Sai z wiara, uzdrowieniem i poddaniem

Pierwszy cichy glos laski

Po raz pierwszy ustyszatem o Bhagawanie Sri Sathya Sai Babie w domu w czasie
letnich wakacji po ukonazeniu 8 Kklasy szkoty podstawowej Ramakrishna
Vivekananda Vidyamandir, w miescie Jasidih, w dystrykcie Deoghar, w stanie
Jharkhand, w Indiach. Odwiedzit nas przyjaciel mojego ojca z Bengalu i opowiedziat
historie, ktora brzmiata dla mnie zupetnie niewiarygodnie - podobno Swami
przeprowadzit operacje serca za pomocg gatazki kwiatu. Moj racjonalny, nastoletni
umyst odrzucit ja jako mit. W rzeczywistosci, w myslach $miatem sie z tej historii
i potraktowatem ja jak bajke, poniewaz zutem, ze nigdy nie spotkatem sie z taka
niedorzeznoscig. Jednak nie wiedziatem, ze ten ,mit” wkrotce stanie sie moim
Mistrzem.

Zachecony przez tego samego przyjaciela rodziny, moj ojciec ztozyt podanie
o przyjecie mnie do Wyzszej Szkoty Sredniej Sri Sathya Sai Vidyapeeth, w miescie
Srisailam, w stanie Kerala. Baba zatozyt ja w 1976 roku. Zostatem przyjety do 10 klasy
w 1997 roku. Szkota w Quilandy niedaleko Calicut w Kerali, otoczona z trzech stron
Morzem Arabskim, byta Swietym miejscem. Dyscyplina duchowa, wibracje
porannych i wieczornych modlitw oraz bhadzany zaczety mnie zmieniac. Tutaj
ustyszatem od moich przyjaciot i wspotlokatorow z akademika wiecej opowiesci
o doswiadazeniach ze Swamim. Przezytatem rowniez wiele ksiazek o Swamim
i pozutem, jak moje serce otwiera si¢ na te piekna istote.

W tym samym roku otrzymatem pierwszy darszan Swamiego. Czutem sie¢ tak,
jakbym delikatnie si¢ przebudzit; byto to subtelne uczucie, ale zmienito moje zycie.

Diagnoza i rozczarowanie

Po egzaminach w 10 klasie staratem sie o przyjecie do Wyzszej Szkoty Sredniej
Swamiego w Puttaparthi. Zdatem test i przeszedtem rozmowe kwalifikacyjna, ale na
badaniach lekarskich lekarz z Australii, ktory takze byt wielbicielem Baby, wykryt
problem - nieprawidtowe funkcjonowanie zastawki aortalnej, spowodowane
prawdopodobnie moja dawno przebyta goraczkg reumatyazna. Diagnoza lekarska
potwierdzita si¢ w Instytucie Wyzszych Nauk Medycaznych Sri Sathya Sai, w szpitalu
superspecjalistyaznym w Puttaparthi. Bytem w szoku. Niczego nie podejrzewatem.
Zawsze aktywnie uprawiatem sport i nie miatem zadnych objawow. Teraz
dowiedziatem sie, ze z powodu choroby serca moge nie zostac¢ przyjety do Szkoty
Wuyzszej Sri Sathya Sai! Co gorsza, znalaztem sie na liscie oczekujacych na operacje
wymiany zastawki aortalnej. Bytem mocno rozczarowany - nie z powodu choroby,
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ale dlatego, ze nie mogtem kontynuowac nauki i duchowej podrézy w Puttaparthi.
Wrocitem do Srisailam w Kerali, aby dalej sie uczyc.

Bol i przyciaganie do Parthi

Ostateznie wstgpitem do Narodowego Instytutu Technologii w Silchar, aby
uzyska¢ dyplom z elektrotechniki (2001-2005). Jednak po pierwszym roku studidw,
w czasie wakacji w 2002 roku, zaczatem odazuwac straszliwy bdl w klatce piersiowe;j.
Bol byt nie do zniesienia i powracat falami, 1-2 razy dziennie. Wiedziatem, ze musze¢
pojechac do Puttaparthi. Caty zas bytem na liscie oczekujacych na zabieg w szpitalu
superspecjalistycznym. Przyjechatem do Puttaparthi peten nadziei i wiary. Lekarze
zbadali mnie, ale nie uznali, ze operacja jest pilnie potizebna. Pomimo bdlu czutem
sie btogostawiony, ze mogtem codziennie uezestniczy¢ w porannych i wieczornych
darszanach Bhagawana. Spedzatem dni zanurzony w boskim rytmie aszramu -
praktykowatem nagarsankirtan, spiewatem bhadzany, czytatem nauki Swamiego
i ozywiscie «zekatem na spojrzenie, usmiech i znak od Pana. Przebywatem tam
prawie miesiac.

Boskie dotkniecie

Pewnego dnia moj kolega z klasy, Sanil Srikumar, ktory zapisat sie na studia
w koledzu Swamiego w Puttaparthi, opisat mdj przypadek panu Radzeszowi Desai,
starszemu inzynierowi z Instytutu Wyzszych Nauk Medyaznych Sri Sathya Sai,
ktorego dobrze znat. Jego siostra, dr Nilam Desai, byta tam starszym kardiochirurgiem
wiec Sri Desai opowiedziat jej o mojej chorobie. Dr Desai zbadata mnie i zalecita
szybkie przeprowadzenie operacji ze wzgledu na pogarszajacy sie stan frakgji
wyrzutowej lewej komory mojego serca. Powiedziata mi, abym zgtosit sie na zabieg
w ciagu najblizszych trzech dni. Lez Swami miat inne plany.

Uazniowie z mojej bytej szkoty w Kerali przyjechali do Puttaparthi na darszan. Po
uzyskaniu niezbednych zgéd pozwolono mi usias¢ z nimi w Sai Kulwant Hall. Swami
podszedt prosto do nas i obiecat, ze nas pobtogostawi. Nastepnie kazano nam usiasc¢
w rzedach naprzeciwko siebie, a Swami przechodzit miedzy rzedami. Gdy przechodzit
obok mnie, wstatem na kolana i szepnatem: - Swami... problem z sercem...

Powiedziat cos cicho w jezyku telugu, czego nikt z nas nie zrozumiat, ale wyczutem,
ze chodzito o ,przeszta karme” Kilka minut pozniej Swami wrocit i zapytat mnie
w jezyku hindi:

- Nie pokazates tego lekarzowi?
- Swami, pokazatem lekarzowi, ale nie pomogto — odpowiedziatem.

Wtedy nastapita chwila, ktora zmienita wszystko. Swami pochylit sie lekko do
przodu i dotknat mojej klatki piersiowej palcem wskazujacym, a ja poczutem nagty
przyptyw boskiej energii. Moje szalennczo bijace serce uspokoito sie, tak jak burza
uciszona przez swojego pana. tzy naptynety mi do ozu. Wiedziatem, ze otrzymatem
dotkniecie najwyzszej boskosci (saksztat parabrahmana). W moim sercu od razu
pojawita sie taka muysl: ,Niesamowite! Wszystko we wszechswiecie natychmiast
wykonuje jego polecenia!’
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Swami wykonat kolisty ruch reka, zmaterializowat wibhuti i wsypat je do mojej
dtoni. Nastepnie wziat kawatek papieru, przeniost na niego wibhuti, zapakowat je
i wtozyt do mojej kieszeni. Polecit mi przyjmowac je z woda przez trzy dni. Gdy zaczat
sie oddala¢, zadatem mu ostatnie pytanie: ,Swami, czy operacja jest koniezna?’
Udzielit mi jasnej odpowiedzi: , Nie teraz!”

Chwilowa ulga, trwale blogostawienstwo

Bol, ktory odczuwatem, catkowicie ustgpit. Po powrocie do szpitala powiadomitem
lekarzy o zaleceniu Swamiego. Poniewaz wszyscy byli wielbicielami Baby, bardzo
chcieli powtorzy¢ badania i zobaczy¢ wyniki. Stan frakcji wyrzutowej lewej komory
mojego serca znaaznie sie poprawit. Lekarze byli podekscytowani ta boska
interwencjg i doszli do wniosku, ze operacja nie jest konieizna i ze mozna jg odtozyc.
Wrdcitem na studia z miesieznym opodznieniem, ale mimo to z tatwoscig zdatem
egzaminy z trzeciego semestru. To, co medycyna uznata za stan zagrozenia zycia, taska
Swamiego przeksztatcita w normalnosc!

Siedem lat pozniej — ostatni krok

W roku 2009, siedem lat po boskim cudownym dotknieciu, zrezygnowatem z pracy
w Wipro (duzej indyjskiej firmie), poniewaz intensywnie przygotowywatem sie do
egzaminow na urzednika Indyjskiej Stuzby Administracyjnej (Indian Administrative
Service). Wtedy powrdcit ostry, czesty i znajomy bol.

Znowu pospieszylismy do Puttaparthi. Tym razem lekarze nalegali na
natychmiastowa operacje. Ale ja wiedziatem, co musze zrobi¢ w pierwszej kolejnosci
- uzyskac zgode Swamiego.

Dzieki tasce Swamiego dostatem miejsce w drugim 1zedzie na porannym
darszanie. Gdy Swami przechodzit obok i zbierat listy od wielbicieli, zdotatem
powiedziec¢: ,Swami, lekarz kazat mi poddac sie operacji” Swami si¢ nie zatrzymat ani
na mnie nie spojrzat. Powiedziat tylko: ,Dobrze” To wszystko, zego potizebowatem -
zgody Pana, mieszkanica mojego serca!

Operacja przebiegta pomyslnie. Powrocitem do zdrowia. W tamtym roku nie
zdatem gtdwnego egzaminu, ale w nastepnym roku przeszedtem przez wszystkie trzy
etapy i1 dotaczytem do Indyjskiej Stuzby Kolejowej (Indian Railway Traffic Service).
Rok pozniej ponownie przystapitem do egzaminu i uzyskatem lepszy wynik.
Dotaazytem do prestizowej Indyjskiej Stuzby Administracyjnej (Indian
Administrative Service).

Skad to op6znienie? Skad ten bol?

Niektdrzy moga zapytac: ,Dlaczego Swami, wszechmocny parabrahman, nie
uzdrowit mnie? Ten, ktory zdotat jednym wprawnym dotknieciem palca
wskazujacego uspokoi¢ zle funkcjonujace, niesforne serce i odrozyc¢ operacje
o siedem lat, dlaczego nie wyleczyt serca catkowicie i nie zapobiegt operacji?” Mysle,
ze teraz to rozumiem. Swami mogt mnie w petni uzdrowic, ale postanowit tego nie
robi¢, poniewaz cierpienie miato stuzy¢ mojemu rozwojowi duchowemu. Bl
zniszczyt moje przywigzanie do ciata i poprowadzit mnie do wnetrza. Dotkniecie

© Organizacja Sathya Sai w Polsce



http:/ /www‘sathyasai.org.p[/ akma[nosci‘php?tekst:t5.5.268#companion_2025 102

Swamiego nie byto droga na skrdty, aby uciec od cierpienia. Dotkniecie Swamiego
byto sita, ktdra pozwolita mi znosi¢ cierpienie i wzrasta¢ ponad nim!

Gdy guru jest samym Bogiem, wie doktadnie, kiedy dziata¢, a kiedy powstrzymac
sie od dziatania. Jego opdznienia nie sa odmowa; sa przygotowaniami.

Uzdrowiony, prowadzony, przemieniony

Nawet dzisiaj, gdy tylko przypominam sobie te chwile i o nich rozmyslam, tzy
naptywaja mi do oczu. Wspomnienie o tym jak klekam przed Swamim, jego
dotkniecia, jego wibhuti i jego stow - jest wieaznie zywe w moim sercu.

Oby jego wola ksztaftowata moje Zycie.
Obym zastuzyt na to, aby sie poddac.
Oby moje serce zawsze bito dla niego.

Dzej Sai Ram.

Sandziw Kumar z Indii

Sandziw Kumar pochodzi ze stanu Bihar w Indiach. Jest oddany Bhagawanowi
Sri Sathya Sai Babie od czasu, gdy byt jeszcze dzieckiem. Ukoriczyt Wyzszg Szkote
Srednig Sri Sathya Sai Vidyapeeth w stanie Kerala i uzyskat tytut inZyniera elektryka
w Narodowym [Instytucie Technologii w Silchar. Pracowat w firmie Wipro
Technology, a nastepnie dotaczyt do stuzby zgdowej jako uizednik Indyjskiej Stuzby
Administracyjnej (Indian Administrative Service).

Sandziw Kumar zajmowal rozne stanowiska w Indyjskiej Stuzbie
Administracyjnej. Byt wyzszym urzednikiem administragi paristwowej w okregu
Bhojpur, dyrektorem departamentu nauki 1 techniki, zastepcg sekretarza
w departamencie zdrowia, urzednikiem stuzby cywilnej izagdu Indii w departamencie
planowania, dyrektorem departamentu przemystu technicznego oraz dyrektorem
zarzadzajagcym w uizedzie ds. rozwoju infrastruktury. Obecnie petni funkge sekretarza
spegalnego w departamencie zdrowia publiznego i inzynierii w stanie Jharkhand,
w Indiach.

(dk)
Zrédto: Sathya Sai - The Eternal Companion, vol. 4, issue 10, October 2025

https://www.sathyasai.org/sites/default/files/pages/eternal-companion/vol-4/issue-10/eternal-
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