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Moje serce, moje Prasanthi

Byt sierpien 1995 roku. Moj maz i ja prowadziliSmy centrum studidow
ezoteryznych pod nazwa Centrum Integracji Cztowieka i Wszechswiata, gdzie
oferowalismy kursy dla poszukiwaczy duchowych. Przez znajomego poznalismy
panig Marilu Martinelli, ktdra zaproponowata, ze poprowadzi kurs edukacji
w wartosciach ludzkich w naszym centrum. ZgodziliSmy sie z wielka mitoscia!
Prawdopodobnie po raz pierwszy zostalismy dotknieci przez Swamiego, chociaz
nawet go nie znaliSmy. WKkrotce poznatam go osobiscie.

Gdy w casie jednej z sesji wykonywali$my Swiete Tance (powolne, $wiadome
ruchy w formie medytacji), staliSmy w kregu, w petni obecni, z uwaga skierowang
do wewnatrz. Nagle zobawzytam jakas posta¢c z korong kreconych wtosow,
w pomaranczowej szacie, stojaca w srodku kregu. Jej wzrok byt skoncentrowany na
mnie! Byto to takie cudowne i niezwykte doswiadczenie, chociaz wtedy nie
zdawatam sobie sprawy z jego znazenia. Byt to pozatek jego boskiego wezwania -
wezwania skierowanego do wielbicielki, ktora do tej pory znajdowata sie daleko od
jego boskiej obecnosci.

Powtarzajace sie zapewnienia o jego wszechobecnosci

WKkrdétce przedstawiono nas Swamiemu. ZaczeliSmy czytac ksiazki, chodzi¢ na
spotkania do osrodka Sai, Spiewac bhadzany, a nawet podrézowac do Puttaparthi.
Zawsze miatam wewnetizne potazenie ze Swamim, a on wielokrotnie zapewniat
mnie o swojej wszechobecnosci.

Dla przyktadu, kiedy w czasie inauguracji naszego Osrodka Edukacji w Wartosciach
Ludzkich SpiewalisSmy bhadzany i rozpoweta sie uroczystos¢ przecigcia wstegi,
zobaczytam naszego drogiego Swamiego, jak blogostawit wszystkich w drzwiach
biura.

W $wiety dzien Sri Kriszna DZzanmasztami zwizualizowatam sobie piekna postac
Pana Kriszny, gdy sama Spiewatam bhadzany w Swiatyni Fazenda Furquilha,
w siedzibie Stowarzyszenia Przyroda na Wsi (Rural Nature Association), ktore
zatozylismy. Nagle zobaczytam Swamiego, jak wstaje z krzesta, idzie w moja strone
i mowi: ,Jestem Kriszng” Bytam gteboko poruszona, otizymatam potwierdzenie tego,
w co zawsze wierzytam w gtebi serca.

W tej samej swiatyni Fazenda Furquilha, w czasie kolejnego popotudnia
medytacji, zauwazytam, jak Swami wstaje z kizesta i podchodzi do mnie. Jego
obecnos¢ byta tak silna i odczuwalna, ze pomyslatam sobie: ,0 mdj Boze! Co za
uczucie! Mam nadzieje, ze on nie odejdzie!” Swami od razu odpowiedziat: ,Nie
odejde, poniewaz to jest miejsce, w ktorym mieszkam” Wtedy wszedt do mojego
sercal Swami jest zawsze z nami jako mieszkaniec naszych serc!
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Boskie manifestacje

Z kazdej podrézy do Prasanthi Nilayam przywozitam wiele zdje¢ Swamiego —
niektore portretowe, inne petnowymiarowe - i oprawiatam je w ramki. Jedno z nich
podarowatam cioci Nenie z domu opieki dziennej Sdo Rafeel. Po pewnym czasie na
zdjeciu zaczeto pojawiac¢ sie wibhuti, ktore ciocia Nena uzywata do uzdrawiania
i btogostawienia dzieci.

Kolejne petnowymiarowe zdjecie Swamiego umiescitam nad stotem
terapeutyznym w Osrodku Terapii Cztowiek-Wszechswiat. Wiele osob pytato mnie,
kim jest ztowiek na zdjeciu, a ja im ttumaczytam. Kilka osob powiedziato mi nawet,
ze widziato go w zasie sesji uzdrawiania! Byto to dla mnie bardzo ekscytujace
i wyrazitam najgtebsza wdzieznos¢ Swamiemu.

Po pewnym czasie na zdjeciu zaczeta pojawiac sie amrita (boska ambrozja) i dzieje
sie tak do dzis. Zdjecie to znajduje sie w moim domu i troszcze sie o nie z wielka
mitoscig. Podczas kolejnej podrézy do Indii postanowitam nie kupowac pieknego
zdjecia Swamiego, ktdrego pragneto moje serce, poniewaz byto zbyt duze, a tuba
z fotografia nie zmiescitaby sie do mojej walizki. W drodze powrotnej caty czas
zatowatam, ze nie kupitam zdjecia tej sSwietej, pieknej postaci.

Gdy przyjechatam do domu i zaczetam rozpakowywac bagaz, nagle wsrod swoich
rzeczy znalaztam zrolowane zdjecie zawiniete w gazete. Zaintrygowana, rozwinetam
je i, ku mojemu zaskoczeniu, byto to zdjecie, ktorego nie kupitam! Swami sam mi je
podarowat!

Ptakatam z radosci z dwoch powodow: po pierwsze dlatego, ze otrzymatam cenng
fotografie, a po drugie z wdzieznosci za czutos¢ mistiza, ktéry umiescit ja w mojej
walizce! | chociaz nie byta w tubie, to nie miata ani jednej zmarszczki ani zagiecial

Jednos¢ Swamiego i Jezusa

Gdy azytatam Sathya Sai — The Eternal Companion (czerwiec 2022), natknetam sie
na piekny artykut o podobienstwie miedzy Swamim a Jezusem Chrystusem — w ich
sposobie bycia i nauczania, w ich stowach, gestach i dziataniach, a nawet w ich
cudach, ktore obejmuja wskizeszanie ludzi. Osobiscie doswiadczytam prawdy, ze
Swami i Jezus sa jednym!

Mineto wiele lat od zasu, gdy ostatni raz bytam w kosciele lub uczestniczytam w
niedzielnej mszy. Odkad spotkatam Swamiego, moje dawne praktyki chizescijanskie
stopniowo zanikaty. Wielokrotnie zastanawiatam si¢, za kim powinnam podazac -
za Jezusem «zy za Swamim? Ale poniewaz Swami catkowicie wypetnit moje zycie,
odesztam od Jezusa.

W Niedziele Palmowa Swietowalismy pocazatek Wielkiego Tygodnia w naszej
wspolnocie duchowej, w miescie Monte Alegre do Sul. Zaprosilismy ksiedza, aby z tej
okazji odprawit specjalna msze na Swiezym powietrzu. Po odtworzeniu sceny wjazdu
Jezusa do Jerozolimy na osiotku, zaspiewaliSmy ,Hosanna na wysokosci”
i machalismy gatazkami palmowymi, aby odda¢ mu azes¢.
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Msza sie rozpowzeta, a ja przeniostam sie w zasy szkolne i do dawnych praktyk
religijnych. Z czcig uazestnizytam w obrzgdku. Pozniej nadeszta chwila komunii
Swietej. Ogarnety mnie watpliwosci: ,Jak moge przyja¢c komunie, jesli nie
spowiadatam sie od tylu lat?” Zawahatam sie przez chwile, ale co$ delikatnie
poprowadzito mnie do ottarza i przyjetam komunie.

Z gtebokim oddaniem przyjetam konsekrowanag hosti¢ i rozpozetam modlitwe
dziekczynna. Ponownie czutam w sobie Jezusa po tylu latach. Jednak hostia nie
mogta mi przejs¢ przez gardto! Zazeta wibrowac¢ na moim jezyku. Nie rozumiatam,
co sie dzieje. Statam nieruchomo, zdumiona, gdy nagle ustyszatam peten mitosci gtos
pochodzacy z serca: , Corko, to ja tu jestem”

To byt Baba, ktdry mnie zapewniat i wskazywat, ze on i Jezus sa jednym i ze nie
ma znaczenia, za kim podazamy. Zaakceptowatam ten moment zjednoczenia moich
dwoch ,ukochanych” - doswiadezenie, ktore napetnito moja dusze¢ nieopisang
radoscig i boskim Swiattem!

Moje serce, moje Prasanthi

Przez wizje, wewnetizne zapewnienia, cuda i chwile gtebokiej taski Swami
delikatnie, ale zdecydowanie pokazat mi, ze nie jest ograniczony formag, imieniem ani
tradycja. Ukazat sie jako Kriszna, Jezus i cichy mieszkaniec serca — zawsze obecny,
zawsze kochajacy i zawsze prowadzacy.

To, co Kkiedys wydawato sie wyborem miedzy Sciezkami, rozptyneto sie
w gtebszym rozumieniu: prawda jest jedna, mitosc¢ jest jedna, boskosc jest jedna.
Niezaleznie od tego, czy Bog manifestuje sie jako Baba, Jezus, @y subtelny
wewnetrzny gtos, Jego cel pozostaje niezmienny - przebudzi¢ nas do naszej boskosci
i przyciagnac nas z powrotem do mitosci.

Dzisiaj moja wiara juz nie szuka potwierdzenia na zewnatrz. Opiera si¢ na
bezposrednim doswiadazeniu, na pewnosci, ze On idzie razem z nami, wchodzi do
naszych serc i ze ich nie opuszcza. W tej swiadomosci znajduje sie moje Prasanthi
(najwyzszy pokdgj)!

Sonia Mesquita z Brazylii

Sonia Mesquita mieszka w Brazylii i od 30 lat jest wielbicielkg Bhagawana Sri
Sathya Sai Baby. Odwiedzita aszram 20 razy, aby przebywac w boskiej obecnosci.
Stuzyta w MOSS w Brazylii jako krajowa koordynatorka duchowa i przewodniczagca
regionu 1 potudniowy wschod.

(dk)
Zrodto: Sathya Sai - The Eternal Companion, vol. 5, issue 3, March 2026

https://www.sathyasai.org/sites/default/files/pages/eternal-companion/vol-5/issue-3/eternal-

companion-vol-5-issue-03.pdf
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