Bezinteresowna stuzba na rzecz spoteczenstwa
jest prawdziwa sadhang

Dyskurs Bhagawana Sri Sathya Sai Baby wygtoszony 21.05.2006 r.
na obozie mtodziezy z Kerali w Whitefield (Bangalore)

Wszelkie nazwy i formy sq przejawem najwyzszej istoty,
ktdra jest uosobieniem pokoju i pomysInosci.
Jest ona bytem, wiedzq, absolutnym btogostanem i jest niedwoista.
Jest ona satjam, siwam i sundaram (prawdg, dobrem i pieknem).

Ucielesnienia mitosci!

Jestem ogromnie szczesliwy widzac, ze doznawaliscie btogosci przez trzy ostatnie dni.
Trzy dni minety jak trzy minuty (gtosne oklaski). Wasze serca sg petne oddania, btogosci
i mocnej wiary.

Wijakti, pojedyncza istota ludzka, jest czescig samaszti, spoteczenstwa. Samaszti jest
aspektem sriszti, catego stworzenia, ktére wytonito sie z parameszti — z Boga. Dlatego
obowigzkiem kazdego cztowieka jest podejmowanie uswieconych i bezinteresownych dziatan
na rzecz spoteczenstwa. Prawdziwe spoteczenstwo jest ztozone z takich wtasnie istot. Wszelkie
dziatania cztowieka powinny by¢ poswiecone stuzbie spoteczenstwu. Wszyscy sg cztonkami
tego samego spoteczenstwa. | mimo ze ludzie sie rdznig, sg jednak obdarzeni takim samym
sercem. Ekam sat wiprah bahudha wadanti — prawda jest jedna, cho¢ medrcy nazywajq ja
réznymi imionami. Ekatma sarwa bhutantaratma — jedna atma zamieszkuje wszystkie istoty.

To jest czysta kartka papieru. Jesli zapakujesz w nig warzywa, nabierze zapachu
warzyw. Jesli zapakujesz w nig owoce, takie jak na przyktad banan, przesigknie zapachem
banana. Jesli zapakujesz w nig suszong rybe, bedzie pachniec rybg. Sam papier nie ma zapachu,
ale przyjmuje zapach tego, co wen zapakujesz. Cztowiek z natury jest czysty i Swiety, ale
nabiera ztych cech obracajac sie w ztym towarzystwie. Moéwi sie ,Powiedz mi, z kim
przebywasz, a powiem ci, kim jestes”. Jesli powiesz mi, z jakiego rodzaju ludzmi sie zadajesz,
ja powiem ci, jakg jeste$ osobg. Dlatego, niezaleznie co robicie, wazne jest, byscie przebywali
z dobrymi ludZzmi. Twoje towarzystwo sprawia, ze jestes dobry lub zty, trzymaj sie wiec z dala
od ztego towarzystwa. Przebywaj z tymi, ktdrzy majg czyste serca i Swiete uczucia. Cztowiek
jest czesdcig spofeczenstwa. Zto obecne w spoteczenstwie to skutek zta, ktére popetniajg
pojedynczy ludzie tworzgcy to spoteczenstwo. | podobnie, zto na poziomie spoteczenstwa
wptywa na pojedynczego cztowieka. Cate stworzenie jest boskie. Wszyscy w istocie sg swieci,
jednak zachowanie cztowieka moze ulec zmianie z powodu wptywu otoczenia.
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Cztowiek zostat obdarzony piecioma sitami zyciowymi (panczaprany), piecioma
zmystami (panczendrije) i piecioma zywiotami (panczabhuty). Pie¢ zywiotdw istnieje
w cztowieku w postaci zmystow dzwieku (Sabda), dotyku (sparsza), formy (rupa), smaku (rasa)
i wechu (gandha). Bedziemy zbieraé takie doswiadczenia, jaka $ciezkg podazymy. Dlatego
powinnismy wigza¢ sie z dobrymi ludzmi, zdobywa¢ dobre imie i prowadzi¢ dobre zycie.
Wypetnijcie swoje serca czystymi i Swietymi uczuciami. To sg cechy, ktdrymi obdarzony byt
Budda. Twierdzit on: Dharmam saranam gaczczhami — znajduje schronienie w prawosci,
satjam Saranam gaczczhami — znajduje schronienie w prawdzie. Wszystkie nasze wysitki
powinny by¢ oparte na prawdzie i prawosci. Nawet jesli napotkasz ztych ludzi, dostrzegaj
w nich tylko dobro. Ten sam Bég jest mieszkaricem wszystkich istot. Ludzie nadajg Bogu wiele
imion takich jak Allach, Jezus, Rama, Kriszna, ale Bog jest jeden. Nie powinienes dostrzegaé
zadnej réznicy pomiedzy rozmaitymi imionami Boga. Jest przeciez wiele rodzajow stodyczy,
takich jak laddu, dzalebi, majsor pak, ale majg jeden istotny sktadnik, a jest nim cukier. Nazwy
i formy moga sie rozni¢, lecz atma jest jedna i ta sama we wszystkich. Rama i Kriszna nie
urodzili sie z tymi imionami, zostaty im nadane przez rodzicéw. Bdg nie schodzi na ziemie
z zadnym konkretnym imieniem. Nirgunam, nirandzanam, sanathana niketanam, nitja,
suddha, buddha, mukta, nirmala swarupinam — Bdg nie posiada zadnych atrybutéw, jest
czysty, stanowi ostateczny cel, jest odwieczny, bez skazy, oswiecony, wolny i stanowi
ucielesnienie $wietosci. To ludzie nadajg mu imiona i postacie, i na tej podstawie stwarzajg
réznice wywyzszajgc jedng forme, a inne potepiajac.

Nitjanandam, parama sukhadam, kewalam dznianamurtim, dwandwatitam, gagana
sadriszam, tathwamasjadi lakszjam, ekam, nitjam, wimalam, aczalam, sarwa dhi
sakszibhutam, bhawatitam, trigunarahitam — atma jest uosobieniem odwiecznej btogosci,
absolutnej madrosci, jest poza przeciwienstwami, rozprzestrzenia sie i przenika wszystko jak
niebo, jest celem, ktéry zostat wskazany w mahawakji Tat twam asi, jest jednym bez wtérego,
jest odwieczna, czysta, nie podlegajgca zmianom, jest swiadkiem wszystkich funkcji intelektu,
jest ponad wszelkim mentalnym dziataniem i trzema atrybutami natury — sattwg, radzasem
i tamasem.

Roéznice pojawiajg sie, gdy nadajemy atmie rozmaite nazwy. Rdznice stwarzacie wy
sami, a nie Bog. Bdég jest ucielesnieniem mitosci i prawdy. Prawda jest Bogiem, mitos$¢ jest
Bogiem. Zyjcie w miftoéci. Wypetniajcie swe serce mitoscig i zyjcie mitoscig. Kochajcie
wszystkich, poniewaz Bog jest we wszystkich w postaci mitosci. Nie ma nikogo na tym swiecie,
kto nie odczuwatby mitosci. Mitos¢ moze przybiera¢ wiele form, ale tak naprawde jest tylko
jedna.

Ucielesnienia mitosci!

Bez wzgledu na to, kogo napotkacie na swojej drodze, uwazajcie wszystkich za
ucielesnienia atmicznej zasady. Niech was nie zwiodg wypowiadane przez ludzi stowa.
Cokolwiek o was mdéwig, uwazajcie to za dobre dla was. Gdy zaczniecie tak wtasnie mysle¢,
wszystko stanie sie dla was dobre. Nawet gdy ktos cie krytykuje, nie obawiaj sie tego. Zmierz
sie z tym odwaznie. Napetnij serce odwagga. Podgzaj odwaznie $ciezkg prawdy i mitosci. Mitos¢
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jest najswietsza ze wszystkiego. W niej przejawia sie Bog. Jesli kogos$ nienawidzisz, jest to
réwnoznaczne z zywieniem nienawisci do Boga. Bog nie ma innego imienia jak tylko mitosc.

Ucielesnienia mitosci!

Przez ostatnie trzy dni piesni, ktére $piewaliscie i dziatania, ktére wykonywaliscie,
obdarzyty btogoscig wszystkich (gto$ne oklaski). Dtugo czekaliscie na takg okazje, a dzisiaj
wasze oczekiwania zostaty spetnione. Wasza mitos¢ i wasza sadhana nigdy nie zostang
zmarnowane. Mifos¢ pozostaje mitoscig, a prawda — prawda. Gdy podejmujecie jaka$s
dziatalnos$¢, przepetnijcie jg mitoscig. Kiedy dajecie zebrakowi jedzenie, rébcie to z mitoscia.
Nie odczuwaijcie do nikogo niecheci, ztosci czy nienawisci. Jesli bedziecie wykonywaé wszystkie
czyny z mifoscig, bedzie to wyraz prawdziwego oddania. Niektérzy ludzie wykonujg dzape,
$piewaja ,,Ram, Ram, Ram”, ale kiedy przesuwajg paciorki dzapamali, ich umyst w tym czasie
wedruje wszedzie. To nie jest zadna dzapa. Imie Ramy powinno przepetni¢ wasze serce
zachwytem. Zobaczycie boskg posta¢ Ramy, gdy bedziecie intonowali jego imie catym sercem
z zamknietymi oczami. Prema mudita manase kaho Rama Rama Ram — $piewaj imie Ramy
z sercem petnym mitosci. Powinniscie mie¢ imie Boga wyryte w swoim sercu.

BAg jest ucielesnieniem mitosci i nie posiada zadnych atrybutéw. To ludzka wyobraznia
przypisuje Bogu rozmaite cechy. Pragnienie, gniew, nienawis¢, zgdza, zazdros¢ i duma sg
waszymi wiasnymi tworami. One nie pochodzg od Boga. Bog zawsze btogostawi z mitoscig. Wy
patrzycie na przedmiot i chcecie go posigsc. Dzieje sie tak z powodu waszej chciwosci. Bog nie
ma z tym nic wspdlnego. Bdg jest catkowicie pozbawiony pragnien. Niektérzy ludzie nawet
probujg oszukaé Boga przypisujgc Mu swoje wtasne pragnienia. Obwiniajg Go za to, czego
w Nim nie ma. Pomimo tego Bdg zawsze was kocha. Zdobadzcie mito$¢ Boga dzieki mitosci.
| podobnie, zdobgdzcie prawde dzieki prawdzie. Kiedy bedziecie zy¢ w ten sposdb, wykazecie
sie prawdziwg sadhang. Odejscie do lasu i siedzenie w odosobnieniu nie jest prawdziwg
sadhana. Zyjcie w spoteczenstwie i stuzcie mu bezinteresownie, jakbyscie stuzyli Bogu.

Kiedy stuzycie komus, kogo dotkneto nieszczescie, mozecie wtedy uwazac, ze stuzycie
samemu Bogu. Nie istnieje takie miejsce, gdzie Boga nie ma. Wszystko jest przenikniete
boskoscig. Boskos¢ jest obecna w tym kawatku tkaniny, w tym mikrofonie i we wszystkim, co
istnieje na tym sSwiecie. Z ziemskiego punktu widzenia mozecie nazwac to tkaning, ale gdy
zaczniecie postrzega¢ z boskiego poziomu, dostrzezecie Boga we wszystkim. Materiat jest
zrobiony z nici, a nici z bawetny. Bez bawetny nie mozna zrobi¢ nici, a bez nici — materiatu. Tak
jak bawetna jest fundamentalng podstawg dla tkaniny, tak Bég stanowi fundamentalng
podstawe dla tego swiata. Nie ma miejsca na tym swiecie, gdzie nie bytoby Boga. Gdziekolwiek
spojrzycie, On tam jest.

Ucielesnienia mitosci!

Wszyscy jestescie ucielesnieniem mitosci, wszyscy jestescie uciele$nieniem Boga. Nie
wyruszajcie nigdzie w poszukiwaniu Boga. Kiedy zamkniecie oczy i zaczniecie dociekad,
zobaczycie Boga w sobie. Ludzie podejmujg rozmaite duchowe praktyki. Wszystkie prowadzg
do tego samego celu. Tak jak wszystkie rzeki w konicu docierajg do oceanu, modlitwy
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wszystkich docierajg do Boga. Nie sgdzcie, ze jestescie jedynie zwyktymi ludzmi — jestescie
ucielesnieniami mitosci. Kiedy pytacie ludzi, jak sie nazywaja, odpowiadajg wam podajgc swoje
imiona. Ale oni nie urodzili sie z tymi imionami, zostaty im nadane przez rodzicéw. Wszelkie
imiona podlegajg zmianom, lecz jest jedno imie, ktdre sie nie zmienia i jest nim ,ja”. Gdy ktos
pyta cie: ,Kim jestes?”, powinienes odpowiedzieé z przekonaniem: ,Ja jestem ja”. Nie masz
zadnego innego imienia ani postaci oprdcz tego jednego. Powinniscie rozwingé w sobie
takiego ducha jednosci. Nie identyfikujcie sie z imieniem nadanym ciatu. Twoim prawdziwym
imieniem jest ,ja, ja, ja”. ,Ja” jest ostateczng rzeczywistoscig, ktéra pozostaje w tobie na
zawsze. Dopdki masz ciato, ludzie mogg nazywad cie twoim imieniem. A gdy ciato odchodzi, co
stanie sie z imieniem? Tak naprawde, nie jeste$ jedng osobg, jestes trzema osobami: tg, za
ktdrg sie uwazasz, tg, za ktérg uwazajg cie inni i tg, ktdrg naprawde jestes.

Ucielesnienia mitosci!

Jestescie przepetnieni mitoscig, oddaniem i prawda, dlatego wtasnie wszyscy jestescie
ucielesnieniem Boga. Nigdy nie zapominajcie o mitosci, umiesécie jg w swoim sercu
i przyswojcie jg sobie. Nie czujcie sie Zle z tego powodu, ze Swami nie rozmawiat z wami przez
ostatnie trzy dni. Swami byt zawsze gotowy rozmawia¢ z wami, ale organizatorzy nie
przewidzieli okazji, zeby Swami przemawiat. Inaczej méwitbym do was przez wszystkie te trzy
dni z rzedu (dtugie oklaski). Jestem szczesliwy, ze otrzymuje od was tyle mitosci. Wasz dobry
los sprawia, ze wy rowniez otrzymujecie mitos¢ ode mnie. Wiezy mitosci to jedyna relacja
miedzy wami a Swamim. Wszyscy rodzg sie w mitosci, zyjg w mitosci i mitos¢ podtrzymuje ich
zycie. Nigdy nie zapominajcie o mitosci, umiesccie jg w swoich sercach.

(Bhagawan zaspiewat bhadzan Prema mudita manase kaho Rama Rama Ram
i kontynuowat dyskurs).

To z mitosci do was wygtositem ten dyskurs i zaspiewatem bhadzan. Wasza mitos¢
odzwierciedla sie we mnie, a moja mito$¢ odzwierciedla sie w was. Przyjmuje mitos¢
i obdarzam was wszystkich mojg mitoscig. Mitos¢ jest najwazniejsza ze wszystkiego. Mitos¢
jest sitg tgczacg nas wszystkich. Bez mitosci nie mogtby zaistnie¢ zaden zwigzek, nawet
pomiedzy matkg i dzieckiem. Mitos¢, ktéra istnieje miedzy wamia Swamim, jest nawet wieksza
niz mitos¢ pomiedzy matka i dzieckiem. Swami zyczy wam szcze$liwego i petnego btogosci
zycia.

Ttum. lwona Piotrowska

Zrédto: Stowa Sathya Sai — dyskursy Bhagawana Sri Sathya Sai Baby, rocznik 2006, Stowarzyszenie
Sathya Sai, Trzebiez 2016, s. 103-108.
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