Seminaria Sai w Brindawanie 1978 30. Historia i kultura ojczyzny

30. Historia i kultura ojczyzny sa jak ojciec i matka

Jesli nie mozesz zobaczyc Boga z powodu swojej
ignorangji, tak jak nie mozesz zobaczyc¢ gwiazd w
dzieri z powodu swiatta, nie mow, Ze Bog nie istnieje.
Jakaz inng prawde moge ci przekazac?

Dobrzy ludzie zawsze widza tylko dobro. Wecale nie
dostrzegajg wad. Ciggle chwalg wszystko, co zobaczg.
Istnieje inna kategoria ludzi, ktorzy wade nazywajg
wadg, a dobro - dobrem. Trzecia kategoria ludzi
zawsze znajduje wady, a nigdzie nie dostrzega dobra.
(zwarta kategoria ludzi nawet dobre czyny postrzega
jako zte I obwinia wszystkich w koto. Ludzi
pierwszych trzech kategorii mozna tolerowac. Ci
z czwartej sg jednak tak Zli, Ze nawet demony sa od
nich lepsze.

Uczniowie i studenci, chtopcy i dziewczeta!

Cztowiekowi na tym Swiecie nie jest tatwo wiesc szczesliwe zycie. Uczen w szkole
codziennie uczy sie nowych lekgji i co roku w nowej Kklasie. Nie zdarza sie, by przez
wszystkie lata siedziat w jednej klasie i ciagle uczyt sie tej samej lekcji. Podobnie,
kazdy sadhaka (aspirant duchowy) na sSciezce duchowej powinien dzien w dzien
przygladac sie swojej sadhanie (praktyce duchowej) i sprawdzac, czy jest poprawna
oraz czy on sam robi postepy. Jesli co$ jest niezadowalajace, powinien skorygowac
swoje idee i postawe. Sadhaka nie powinien stale pozostawac na sciezce dwoistosci.
Powinnismy przejs¢ z pierwszego etapu dwoistosci na drugi, ktory nazywamy
warunkowa niedwoistoscia. Jest to obowigzek kazdego sadhaki. Oddawanie czci
Bogu przez ofiare z kwiatow i kadzidetka jest tylko pierwszym krokiem sadhany.
Sadhaka o dobrych cechach i Swietym umysle zawsze wzrasta duchowo.
Obowiazkiem kazdego sadhaki jest stata poprawa od pierwszego kroku. Nie
powinien spedza¢ catego zycia na odprawianiu Bogu zewnetrznej pudzy
i pozostawaniu poczatkujacym. Sadhaka powinien dgzy¢ do poprawy swojej
mentalnej postawy.

Bhagawadgita okresla ahinse (niekrzywdzenie) jako pierwszy kwiat sktadany
w ofierze. Drugim kwiatem nazywa panowanie nad zmystami. Trzeci i kazdy kolejny
Kwiat to wspotczucie, wyrozumiatosc, pokoj, tapas (wyrzeczenia), dhjana (medytacja)
i prawda. Gita uczy, ze Boga nalezy czci¢ przez ofiarowanie tych oSmiu kwiatow
i potaczy¢ sie z Nim dzieki takiemu petnemu btogosci doswiadczeniu. Jednak
cztowiek oddaje czes¢ Bogu, spedzajac mnostwo czasu na zbieraniu i ofiarowaniu
kwiatow, ktore w krotkim czasie wiedna. Potem te krotkotrwate zwykte kwiaty staja
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sie nieSwieze i bezuzyteczne. Jak mielibysmy dostapi¢ prawdziwej btogosci,
uzywajac do oddawania czci Bogu tak nietrwatych kwiatow? Ponadto, te zwykte
kwiaty pochodzg z Jego stworzenia. Nie zostaty one stworzone przez cztowieka dla
dobra cztowieka, lecz przez Boga. Co jest wiec specjalnego w tym, ze ofiarujecie takie
kwiaty Bogu? Zastuge z takiej ofiary ma drzewo, ktdre dato wam te kwiaty. Co wy
zyskujecie? Zamiast tego powinniscie ofiarowac¢ Bogu owoce swojej sadhany, owoce,
ktore rodzg sie z osobistego prowadzenia praktyki duchowej, owoce, ktore rodzg sie
z wtasnego zycia. Te owoce to dobre zachowanie, prawda, dobre obyczaje, mitosc itd.
Trzeba je wyhodowac przez wysitek wktadany w sadhane. Takie owoce powinniscie
ofiarowac¢ Bogu. Gdy ofiarujecie owoce wyhodowane dzigki wtasnej sadhanie,
zastugi sptyna na was.

Na poczatkowych etapach pudze z kwiatami zerwanymi z drzewa sg niezbedne.
Jednak trwanie przy tej metodzie przez cate zycie bytoby niewtasciwa sadhana.
Bytoby to jak siedzenie w szkole w tej samej Kklasie przez cate zycie. Poniewaz
naszego zycia ubywa z dnia na dzien, przez sadhan¢ powinnismy siega¢ coraz
wyzszych szczebli na duchowej drabinie. Bogu powinnismy ofiarowac esencje
dobrych cech, dobre idee i mitos¢, do ktorych doszlisSmy wtasna sadhana. Na dobrym
zachowaniu jednostki skorzysta sam swiat. Gdy ogien zajmie jedno drzewo w lesie,
pozar nie zatrzyma si¢ na tym konkretnym drzewie, lecz rozprzestrzeni si¢ i strawi
caty las. Podobnie, gdy jedna osoba ma zte cechy, poza zrujnowaniem siebie, zepsuje
tez cata spotecznos¢. Z drugiej strony, gdy drzewo okryje sie dobrymi kwiatami,
rozprzestrzeniajac dobry zapach, obejmie nim caty obszar. Podobnie tez, osoba
o wysokim standardzie zachowania nie tylko skoryguje siebie, ale rowniez cata
spotecznos¢ wokot siebie.

Jedynie nasze cechy odpowiadajg za to, ze osiggamy powazne stanowisko lub ze
mamy niski status. Nasze dobro i nasze zto zawierajg sie w naszych cechach.
Czynnikiem odpowiedzialnym jest przy tym samolubstwo. Dopdki jest ono obecne,
cztowiek nie moze doswiadcza¢ zadnego szczescia. Samolubstwo ma demoniczna
nature. Nie zwaza na szczescie czy dobro innych. Uczniowie i studenci, chtopcy
i dziewczeta, musicie wyzbyc sie tego samolubstwa. Powinniscie rozwija¢ postawe
bezinteresownosci i boskiej mitosci. Jesli chcecie pozbyc¢ sie samolubstwa,
powinniscie rozwija¢ takie cechy jak sat, ¢it i ananda (prawda, sSwiadomos¢
i btogos¢). Nie nabywa sie ich zzewnatrz - sa w nas obecne naturalnie. Cecha prawdy
znajduje sie w nas, ale niekiedy, na skutek posiadania ztych cech, zakrywamy te
prawde. Gdyby jej nie byto, jak mogtaby sie przejawia¢ w pewnych sytuacjach?
Prawda jest w nas obecna w utajonej, ale promiennej postaci. Cit reprezentuje
Swiadomos¢. Uzywamy jej wielokrotnie w celu odrdoznienia dobra od zta. Gdyby jej
nie byto, w ogdle nie moglibysmy niczego docieka¢. A wiec, cecha (it jest tez w nas
obecna w utajonej formie. Takze ananda, czyli btogos¢, jest w nas. Dowodzi tego fakt,
ze czasami czujemy sie szczesliwi. Stonce i ksiezyc caty czas jasno swiecy, ale gdy
pojawia si¢ gruba warstwa chmur, nie mozemy ich zobaczyc¢. Podobnie, na niebie
naszego serca stale obecne sa boskie cechy sat, ¢it i anandy, ale gdy mamy zte cechy,
takie jak samolubstwo i ego, petnig one funkcje chmur i przestaniajg dobre cechy.
Zatem, powinnismy rozwijac boskie cechy, takie jak sat, ¢it i ananda.
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Ludzkie ciato nie jest czyms$ zwyczajnym. Jest jak swigtynia Boga. Jest tez jak
rydwan dla Boga. Rydwan ten nie moze byc¢ pusty. W rydwanie przebywa Bog
w postaci atmy. Mowimy, ze w mtodym ludzkim ciele mieszka stary, gdyz wieczny,
Bog. W tej boskiej swiatyni, w ludzkim ciele mieszka promienna atma. Tak jak kazda
rzeka ptynie, by potaczyc sie z oceanem, ludzkie zycie tez musi ptyna¢, by potaczyc
sie z ostatecznym celem, oceanem boskosci.

Oto przyktad. Promienie stonica padajg na ocean i zamieniajg wode w pare wodna.
Gdy sprobujemy wode pobrang bezposrednio z oceanu, okaze sie stona. Ale gdy
oceaniczna woda pod wptywem promieni stonecznych zamieni si¢ w pare wodna,
a potem w chmury i deszcz, woda deszczowa bedzie stodka. Powinnismy zastanowic
sie nad pytaniem, skad woda deszczowa nabiera stodkiego smaku, natomiast woda
z oceanu jest stona. Wode z oceanu mozna porownac do wiedzy otrzymanej z ksiazek,
a wode deszczowa — do wiedzy zdobytej z doswiadczenia. Gdy promienie stoneczne
padaja na wode oceaniczna, zamienia si¢ ona w chmury, ktdre mozna poréwnac do
prawdy. Z chmur, ktéore nazwaliSmy prawda, powstaja krople deszczu, ktory
nazwiemy mitoscig. Krople mitosci zbieraja sie, tworzac rzeke btogosci. Rzeka
btogosci, ztozona z kropli mitosci, taczy sie z powrotem z oceanem. Nie ma inne;j
alternatywy dla tej wody, dlatego mowi sie, ze wszystkie rzeki musza potaczyc sie
z oceanem. Woda, ktora spadta na ziemig, ostatecznie musi potaczyc si¢ z oceanem.

Jednak dzisiaj cztowiek zapomniat o swoim ostatecznym celu i goni za iluzjami.
Obecnie ludzie nie wiedza, skad przyszli i dokad zmierzaja. Gdy wysytamy list, na
kopercie musimy napisa¢ adres nadawcy lub odbiorcy. Gdy ich nie ma, list trafi po
prostu do kosza na sSmieci. Zatem powinnisSmy wiedzie¢, skad nasz list zycia przyszedt
lub dokad ma doj$¢. Zycie, ktore nie jest $wiadome ani pochodzenia, ani
przeznaczenia, jest tylko strata czasu. Jesli cztowiek przeznaczy choc¢by czastke czasu,
ktory poswieca myslac o najblizszych, przyjaciotach i innych, albo myslac
o zdobywaniu bogactwa i stawy, nie bedzie musiat stawac twarza w twarz z piektem.
Dla takiej osoby otworza sie bramy nieba. Niedobrze jest spedza¢ caty czas na
negatywnym mysleniu o innych. Zawsze lepiej mysle¢ o Bogu zamiast o innych. Tak
wiec, trzeba rozwijac boskie cechy - sat, ¢it i anande. Powinnismy zastanowic sie¢ nad
tym, jak rozwijac te cechy. Musimy stac sie ludzmi o dobrych cechach. Te Swiete
cechy zaczng w nas kietkowac¢ dzieki dobremu zachowaniu. Dopdki utrzymujemy
przywiazania do Swiata wokdt nas, nie mozemy zdobyc¢ dobrych cech. Dopdki oczy
patrza na to, co zte, uszy stuchaja tego, co zte, stowa wyrazajg krytyke innych, dopdki
mamy tak wadliwe postrzeganie i mowe, nigdy nie zdotamy rozwina¢ dobrego
zachowania. Z drugiej strony, jesli poddamy Bogu nasze narzady zmystow, dobre
zachowanie mozemy zyskac¢ przez taske Boga. Chociaz tych cech nie da sie tatwo
osiagnac, niemniej cztowiek moze je zdobyc¢ dzieki wysitkowi. O zdobycie taski Boga
musimy walczy¢ majgc na wzgledzie dobre zachowanie, nie baczac na pochwaty czy
krytyke, zyski czy straty, cierpienia czy przyjemnosci.

Gopiki poddaty cate zycie Krisznie. Kiedys Radha powiedziata, ze w jej zyciu nie
ma niczego innego. Stwierdzita: ,,Chociaz na tym sSwiecie nie mam nawet schronienia,
znosze to zycie dla ciebie. Nie przezyje, jesli zostane od ciebie oddzielona choc¢by na
chwile. Jestes dla mnie jak gatki oczne. W moich myslach jestes zawsze jak mate
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dziecko. Bez ciebie nie mogtabym zyc.” Skoro gopiki traktowaty Kriszne jak dziecko,
czy ich oddanie w ogole mogtoby przyjac¢ grzeszng postac?

Jesli chcemy zrozumie¢ Swieta tres¢ Bhagawaty, mozemy to zrobi¢ tylko przez
oddanie. Jesli zaS mamy wypaczone widzenie i z nim sprobujemy zrozumiec
Bhagawate, zobaczymy ja wypaczona. Jakie macie myslenie, taki skutek. Skutek
bedzie oparty o muysli, jakie dana osoba pielegnuje. Radha okreslita Kriszne jako
swoja gatke oczng. W tym rowniez tkwi ukryte znaczenie. Gdy stoicie przede mna,
a ja przed wami, w sposob naturalny widze moje odbicie w waszych oczach, a wy
swoje w moich. Gdy nie patrzymy na siebie, ani wy nie mozecie zobaczyc¢ swojego
odbicia w moich oczach, ani ja mojego w waszych. Zatem to stwierdzenie Radhy
oznacza, ze gopiki i Kriszna sa nieroztgcznie umiejscowieni blisko siebie. Kriszna jest
obecny w ich sercu tak, jak gdyby byt wydrukowany na papierze ich serca. Swoje
muysli skupiaja na zewnetrznym imieniu i formie Kriszny. Wszystkie prace poswiecaja
jemu. W swoich umystach mocno osadzity oddanie dla niego. Wtasnie dlatego byty
zdolne do takiego poswiecenia i poddania si€. Kriszne doswiadczaty catym umystem.
My dzisiaj mamy natomiast wypaczone wtasne oddanie i wypaczony obraz oddania
Radhy. Mozemy ubierac sie tak jak Radha i mowic¢ tak jak Radha, ale serca nie
mozemy uczyni¢ takim jak serce Radhy. Jednak nawet jesli nie przyjmiecie tych
zewnetrznych form imitujacych Radhe, gdy zdotacie uczynic¢ swoje serce takim jak
serce Radhy, wtedy zamieszka w nim Kriszna. Niestety, nasze cate zycie opiera si¢
na dziataniu na pokaz i do tego z takiego postepowania zdajemy sie czerpac
przyjemnosc.

Uczniowie, ignorancja jest porzucenie ptaka, ktdrego trzymacie w rece, i pogon za
ptakiem w krzakach. Bog nie istnieje w jakims$ oddzielnym miejscu poza wami. Gdy
zwrocicie swoje widzenie i mysli do wewnatrz, zobaczycie tam boskos¢. Chociaz na
poczatku przyjmujemy zewnetrzne dziatania, powinnismy pojs¢ dalej do wyzszego
etapu. Kiedy mamy sie wznies¢, jesli stale bedziemy pozostawac na pierwszym
etapie? Nasze zycie stanie sie celowe tylko wtedy, gdy dostrzezemy potrzebe
wzniesienia sie. Posiadane idee odchodza od nas niczym zimny wiatr lub chmury.
Nasze zycie zgasnie ze starosci tak jak Kkwiat, ktdry rozkwita rano i wiednie
wieczorem. Zapominamy o naszych obowiazkach. Nieszczesciem jest to, ze
otrzymawszy tak Swieta sposobnos¢, marnujemy zycie w pogoni za tym, co
bezwartosciowe.

Przez miniony miesiac uczyliSmy sie o swietosci Bhagawaty. Musimy nauczyc sie
poddawac¢ Bogu wszystkie czyny. Dopiero wtedy mozemy powiedzie¢, ze czegos sie
nauczylismy. Przywiazanie do ciata powinno stopniowo rozluzniac si¢. Powinnismy
dojs¢ do etapu, na ktdrym zaakceptujemy w kazdym obecnos¢ aspektu Kriszny.
Wielokrotnie mowitem, ze nie jestescie jedng osoba, lecz trzema: ta, o ktorej myslicie,
ze nia jestescie, ta, o ktorej inni mysla, ze nia jestescie, i ta, ktdra faktycznie jestescie.
Jesli cate zycie spedzicie z tym swoim przekonaniem, tj. myslac, ze jestescie ciatem,
jak moglibyscie w ogole mysle¢ o Bogu? Zewnetrzne przejawy oddania powinnismy
stopniowo przeksztatca¢ w prawdziwe wewnetrzne oddanie.
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WspomnielisSmy, ze ahinsa jest pierwszym kwiatem w oddawaniu czci. Na ogot
muyslimy, ze ahinsa to niekrzywdzenie istot zywych. Ale ahinsa znaczy nie tylko to.
Ahinsa to nawet zte widzenie, zte stuchanie i zta mowa. W rzeczywistosci ahinsa
oznacza, ze nie powinniscie krzywdzi¢ nikogo swoim patrzeniem, stuchaniem lub
mowgq. Budda powiedziat: Ahinsa paramo dharma - najwyzsza dharmag jest
niekrzywdzenie. Na tym powiedzeniu Gandhi opart swoja Sciezke zycia. Ahinse
interpretowat jako nieczynienie krzywdy w stosunku do zadnej istoty zywej. Po
pewnym czasie zdat sobie sprawe, ze hinse¢ (krzywde) wyrzadza si¢ takze patrzeniem,
stuchaniem i mowa. Kiedys krowa, ktorg si¢ opiekowat powaznie zachorowata. Kilku
weterynarzy ja obejrzato krowe i stwierdzito, ze nie bedzie zyta zbyt dtugo. Gdy
Gandhi to ustyszat, zaproponowat, aby dostata zastrzyk konczacy jej zycie. Zrobit to
dlatego, ze uznat, ze nawet patrzenie na cierpigca krowe jest hinsg dla kogos, kto
patrzy na to cierpienie. Ahins¢ powinnisSmy interpretowac¢ jako niewyrzadzanie
hinsy (krzywdy) zadnej istocie w zaden sposob.

Mtodzi uczniowie i studenci, zardwno chtopcy, jak i dziewczeta, powinni byc
gotowi na wiaczenie sie w spoteczenstwo i prowadzenie wtasciwej stuzby. Przede
wszystkim powinniscie zrozumie¢ Swietg nature swojego Kkraju. Powinniscie
szanowac dharme, czyli prawos¢, oraz Swietosc tego Kraju. Zaraz po urodzeniu dziecko
rozpoznaje ojca i matke. Takze historie i kulture naszego kraju powinniscie traktowac
tak jak ojca i matke. Dzisiaj studenci nie znajg historii swojego kraju, a jeszcze mniej
wiedzg o jego Kkulturze. Znaczy to, ze dzisiejsi studenci znajduja sie w tak
nieszczesnym potozeniu, ze nie potrafig rozpozna¢ wtasnych rodzicow. Prawde
mowiac, ojczyzna jest nawet wazniejsza niz rodzice, ktorzy dali wam zycie. Uczniowie
i studenci powinni zrozumie¢, ze ciato jest tylko odbiciem Kkraju. Spoteczenstwo
znajduje sie w bardzo ztym stanie. Swieto$¢ naszej kultury zaczyna sie brukac.
Studenci powinni ozywiac te Swietosc.

Ttum. Kazimierz Borkowski
Red. Dawid Koziot

(is)

Zrédto: http://www.sssbpt.info/english/sum1978.htm
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