
Program spotkania
29.04.2023 r. sobota

10:00-14:00 Przyjazd i zakwaterowanie

13:00-14:00 Obiad

14:00-14:30 Powitanie – rozpoczęcie zjazdu Maria Quoos, Jarek Karwowski

14:30-16:00 Gość Brigitte Kashtan Jacob

16:00-18:00 Warsztaty w grupach Zespół

18:00-19:30 Kolacja

19:30-20:30 Recital pieśni i bhadźanów Brigitte Kashtan Jacob

30.04.2023 r. niedziela

06:00-07:00 Joga Maria Quoos

07:00-08:00 Bhadżany

08:00-09:00 Śniadanie

09:00-10:30 Gość Manfred Müller-Gransee

10:30-11:00 Przerwa kawowa

11:00-13:00 Warsztaty Zespół

13:00-14:00 Obiad

14:00-15:00 
Czas wolny
Walne Zebranie Stowarzyszenia  
Spotkanie liderów

15:00-17:00 Gość Brigitte Kashtan Jacob

17:00-18:00 Sprawy bieżące / Podsumowanie warsztatów Małgosia Śpiewak, Jarek Karwowski

18:00-19:30 Kolacja

20:00-21:00 Koncert chóru Sarva Dharma

01.05.2023 r. poniedziałek

06:00-07:00 Joga Maria Quoos

07:00-08:00 Bhadżany

08:00-09:00 Śniadanie

09:00-10:30 Panel / pytania / odpowiedzi / dyskusja
Maria Quoos, Brigitte Kashtan Jacob, 
Manfred Müller-Gransee

10:30-11:00 Przerwa kawowa

11:00-13:00
Panel / pytania / odpowiedzi / dyskusja
oraz zakończenie Zjazdu

Maria Quoos, Brigitte Kashtan Jacob, 
Manfred Müller-Gransee

13:00-14:30 Obiad

Powyższy program nie obejmuje przerw, które będą miały miejsce pomiędzy poszczególnymi blokami.

Organizatorzy zastrzegają sobie prawo zmian w programie i jednocześnie proszą o codzienne 
zapoznawanie się z jego treścią podczas zjazdu.


