
34. 
Ogólnopolskie spotkanie Organizacji Sathya Sai 
oraz spotkanie Strefy 7 Organizacji Sathya Sai 

Spała, 1-3 maja 2026 r.

Program spotkania
01.05.2026 PIĄTEK

10:00-14:00	 Przyjazd i zakwaterowanie
13:00-14:00	 Obiad	

14:00-14:30	 Powitanie – rozpoczęcie zjazdu 
		  Jarek Karwowski

14:30-15:30	 Wprowadzenie do tematu spotkania 

		  Maria Quoos

16:00-18:30	 Gość 

		  Aravind Balasubramanya

19:00-20:30	 Kolacja
20:30-21:30	 Bhadźany

02.05.2026 SOBOTA

06:30-07:30	 Joga i pranayama 

		  Maria Quoos

07:30-08:30 	 Modlitwy poranne i bhadżany
09:00-10:00	 Śniadanie
10:00-11:15	 Gość 

		  Aravind Balasubramanya

11:15-11:30 	 Przerwa kawowa



11:30-13:00	 Gość 

		  Manfred Muller-Gransee 

13:00-14:00	 Obiad	

14:00-15:00 	 Czas wolny 

		  Walne Zebranie Stowarzyszenia
15:00-16:30	 Gość 

		  Aravind Balasubramanya

16:30-18:00	 Gość 

		  Manfred Muller-Gransee

18:00-19:30	 Kolacja
20:00-21:00 	 Spektakl

03.05.2026 NIEDZIELA

06:30-07:30	 Joga i pranayama 

		  Maria Quoos

07:30-08:30 	 Modlitwy poranne i bhadżany
09:00-10:00	 Śniadanie
10:00-11:30	 Panel / pytania / odpowiedzi / dyskusja 
		  Aravind Balasubramanya,  
		  Manfred Muller-Gransee, Maria Quoos

11:30-12:00	 Przerwa kawowa
12:00-13:00	 Panel / pytania / odpowiedzi / dyskusja 
		  oraz zakończenie Zjazdu 
		  Aravind Balasubramanya,  
		  Manfred Muller-Gransee, Maria Quoos

13:00-14:30	 Obiad

Powyższy program nie obejmuje przerw, które będą miały 
miejsce pomiędzy poszczególnymi blokami.

Organizatorzy zastrzegają sobie prawo zmian w programie 
i jednocześnie proszą o codzienne zapoznawanie się z jego 
treścią podczas zjazdu.


