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Znaczenie jednosci i czystosci

(Zapis przestania wideo dr. Narendranatha Reddy’ego wygtoszonego
z okazji XI Swiatowej Konferencji w Prasanthi Nilajam)

Link do filmu wideo:

https://www.youtube.com/watch?time continue=1&v=5 PXGI9nDEHM

Dlaczego warto uczestniczy¢ w Swiatowych prekonferencjach
i w Swiatowej Konferencji?

Wyrazamy nasza mitos¢ i wdziecznos¢ Bhagawanowi, organizujac co 5 lat
Swiatowa Konferencje w Prasanthi Nilajam. W oczekiwaniu na to wydarzenie
Miedzynarodowa Organizacja Sathya Sai (MOSS) przeprowadza sSwiatowe
prekonferencje w wielu krajach na catym sSwiecie. Wielbiciele beda wnikliwie
studiowa¢ nauki Swamiego, by praktykowac je w domu, w osrodkach Sathya Sai
i wezma ze soba bogactwo tych informacji, aby podzieli¢ si¢ nim ze swoimi bra¢mi
i siostrami na $wiatowych prekonferencjach i na Swiatowej Konferencji. Zachecam
Was wszystkich do udziatu w tych wydarzeniach i do skorzystania z tych
btogostawionych okazji, w ktorych wielbiciele beda szczegdtowo dzielili sie swoimi
doswiadczeniami. Odbeda sie rozmowy, sesje plenarne i warsztaty oraz wystawy
i programy z udziatem dzieci ze skrzydta Edukacji Duchowej Sai (Sai Spiritual
Education) i mtodych dorostych. Dzieki temu zagtebimy sie w nauki Bhagawana
i zastanowimy sie nad tym, jak mozemy stosowacC je w praktyce naszego
codziennego zycia.

Gdzie znajdziemy wiecej informacji?

Na naszej oficjalnej stronie internetowej http://wwuw.sathyasai.org/ dostepne sa
dwie publikacje — pierwsza na temat jednosci [Unity Is Divinity], a druga na temat
czystosci [Purity Is Enlightenment]. Zawieraja one cytaty z nauk Bhagawana
przedstawionych w jego boskich dyskursach i ksiazkach. W Internecie dodaliSmy
rowniez linki do jego boskich dyskurséw oraz do nagran audio i wideo. Co jaki$
czas bedziemy publikowac¢ aktualne informacje dotyczace réznych programow,
a takze zeszyty do cwiczen, zbiory opowiadan i inne materiaty, ktére utatwia
dyskusje w kétkach studyjnych. Prosze, abyscie zwracali na to szczegdlng uwage
i sprawdzali biezace wiadomosci na naszych stronach internetowych i w mediach
spotecznosciowych.

Dlaczego jednos¢ i czystos¢ sa niezbedne?

Kazdy z nas pragnie pokoju i szczescia, ktorego mozna doswiadczyc¢ jedynie
dzieki uswiadomieniu sobie naszej prawdziwej wrodzonej boskiej natury, jaka jest
boska mitos¢. Bhagawan Baba zaleca nam praktykowanie jednosci i czystosci, ktore
sa niezbedne do urzeczywistnienia zarowno naszej wrodzonej boskosci, jak
i boskosci istniejacej w catym stworzeniu. Dlatego temat wszystkich naszych
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prekonferencji, jakie przeprowadzimy w wielu krajach na catym sSwiecie, brzmi
»Jednos¢ to boskos¢ — czystos¢ to oswiecenie”. Ich zwienczeniem bedzie
XI Swiatowa Konferencja, ktéra odbedzie sie w listopadzie 2020 roku w Prasanthi
Nilajam w trakcie obchodéw 95. urodzin Bhagawana Baby.

Jak praktykowac jednos¢ i czystosc?

Praktykowanie jednosci zaczyna sie¢ przede wszystkim na poziomie
indywidualnym od wprowadzania w zycie jednosci mysli, stow 1 czynow.
Nastepnie rozszerzamy te jednos¢ na dom, spoteczenstwo, a w koncu na caty swiat.
To odpowiedz na pytanie, jak osiggnac pokoj na swiecie.

Przejdzmy do czystosci. Wyrozniamy dwa rodzaje czystosci — czystos¢ zewnetrzng
i czystos¢ wewnetrzng. Czystos¢ zewnetrzna dotyczy czystosci naszego otoczenia,
czystosci ciata, mowy, czystosci wody, jaka pijemy, powietrza, jakim oddychamy
i jedzenia, jakie spozywamy, a takze czystosci naszego srodowiska zewne¢trznego.
Jednak wazniejsza jest czystos¢ wewnetrzna. To, co przestania nasza wrodzonag
boskos¢, to zanieczyszczenia. W pierwszej kolejnosci musimy pozbyc¢ sie naszych
szesciu wewnetrznych  wrogéw, mianowicie pragnienia, gniewu, chciwosci,
przywiazania, zazdrosci i pychy, abysmy mogli doswiadczyc czystosci.

Swami powiedziat: ,Czystos¢ to oswiecenie”, natomiast Jezus oznajmit:
,Btogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga oglada¢ beda”. Zatem
najlepszym sposobem praktykowania czystosci jest rozwijanie wielkiej, czystej
i bezwarunkowej mitos¢ do Boga oraz wypetnianie bezinteresownej stuzby dla
spoteczenstwa, dla wszystkich ludzi i wreszcie dla catego stworzenia. To sa drogi
bhaktijogi i karmajogi.

(dk is)

Zrodto: http://www.sathyasai.org/announcements/2019-unity-and-purity-message-dr-reddy
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