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Sai Karuna w czasach koronawirusa
Poruszajace historie z Nepalu

Nepal to gorzysty kraj, na ktorego obszarze znajduje sie siedem z oSmiu najwyzszych
szczytow Swiata, a elementem jego wyzynnego krajobrazu jest Mount Everest. Nepal
jest takze domem dla dwdch wielkich sanktuariow - Pana Muktinatha i Pana
Paszupatinatha. Pierwsze jest poswiecone Panu Narajanie, natomiast drugie to
obowiazkowy osrodek pielgrzymek dla wielbicieli Pana Siwy.

Oproécz sanktuariow, w Nepalu istnieje wiele tzw. sakti-pitha (miejsc natadowanych
mocg Boskiej Matki) oraz Swiatyn poswieconych réznym bogom i boginiom. Tak wiec
atmosfere tego religijnego kraju wypetnia mitos¢ do Boga.

Moc intonowania mantry Gajatri

Gdy na poczatku stycznia 2020 roku pojawity sie pierwsze informacje o chorobie
COVID-19, wszyscy wielbiciele Sai w tym sSwietym kraju zaczeli modli¢ sie
o pomyslnos¢ swojego narodu i catej ludzkosci. W kazdym osrodku Sai przed kazda
sesja bhadzanowa rozpoczynali sesje poswiecona intonowaniu mantry Gajatri.

Co ciekawe, chociaz Nepal to maty kraj, ktory pod wzgledem wielkosci zajmuje
48. miejsce na Swiecie, to dziata w nim - wstrzymajcie oddech - 225 osrodkéw Sai! To
najwiecej w Swiecie Sai poza Indiami. W rezultacie w Nepalu mieszka najwiecej
wielbicieli Sai, nie liczac Indii. Tak wielka grupa oddanych serc od kilku miesiecy
wykonuje sadhane - intonuje mantre Gajatri.

By¢ moze w rzeczywistosci to moc sSwietych wibracji chroni i strzeze ten przyjazny
dla turystow kraj przed epidemia koronawirusa. Instytucje opieki zdrowotnej
w Nepalu, ktory dopiero w 2015 roku stat sie swiecka republika federalng i uchwalit
swoja konstytucje, nie spetniaja wysokich standardow. Silny atak koronawirusa
mogtby doprowadzi¢ kraj do upadku.

Jednak na dzien 28. marca 2020 roku odnotowano i potwierdzono jedynie dwa
przypadki koronawirusa. Jest to naprawde interesujace, biorac pod uwage fakt, ze
z jednej strony Nepal graniczy z Chinami na dystansie ponad 1400 km, za$ z drugiej
strony sasiaduje z indyjskimi stanami Uttar Pradesh, Uttarakhand, Bihar, Bengal
Zachodni i Sikkim na dtugosci 1690 km.

Na Sri Lance, ktdra jest o potowe mniejsza od Nepalu, wykryto 102 przypadki
zakazenia COVID-19, w Indiach - ponad 900 przypadkow, a w Nepalu - zaledwie
2 przypadkKi, co oznacza, ze ten kraj rzeczywiscie chroni jakas tajemnicza sita.

Zaréwno mtodzi jak i starsi wielbiciele Sai teraz z jeszcze wiekszym entuzjazmem
intonujg mantre Gajatri, aby ocali¢ nie tylko Nepal, lecz caty swiat.

Sklepy moga by¢ zamkniete, lecz serca sa otwarte

Nawet w trakcie wykonywania tej sadhany (namasmarany) wielbiciele Sai z Nepalu
caty czas szukajg mozliwosci niesienia pomocy swoim cierpiacym braciom i siostrom.

W trzecim tygodniu marca 2020 roku rzad Nepalu podjat srodki ostroznosci i ogtosit
catkowita blokade kraju. Zamkni¢to szkoty, sklepy, biura i zaktady pracy.

© Organizacja Sathya Sai w Polsce



http:/ fwww.sathyasai.org.pl/aktualnosci.php?tekst=ts.2#Nepal 2020

Uwzgledniajac to, ze prawie 30% Nepalczykow zyje za 2-3 dolary dziennie, miato to
znaczacy wptyw na dniowki pracownikéw w tym ubogim kraju. Bez dochodéw wielu
z nich walczy, aby zarobi¢ na skromne utrzymanie.

Nie mogac patrze¢ na trudng sytuacje 12. ubogich rodzin, ktdre pilnie potrzebowaty
jedzenia, aby przezy¢, kilku mtodych dorostych Sai porozmawiato z funkcjonariuszami
policji. W rezultacie otwarto kilka sklepow, aby mogli kupi¢ ryz, rosliny straczkowe,
fasole i inne produkty. Nabyli takze koce i ubrania.

Widok, ktory rozdzierat serce, to zapadnieta twarz karmigcej matki z dwudniowym
dzieckiem na Kkolanach. Mtodzi dorosli kupili dla tych dwojga suplementy
zywnosciowe.

Gdy wolontariusze Sai zgromadzili wszystkie produkty, potrzebowali s$rodka
transportu, aby je przewiez¢ i dostarczyc. Poniewaz ulice byty puste, a wszystkie ustugi
zamKkniete, zastanawiali sie, jak maja zrealizowac to zadanie. Nagle pojawita sie riksza
rowerowa. Wydawato sie, ze dostownie ,pojawita sie”, poniewaz Kkilka sekund
wczesniej w poblizu nie byto nikogo. Rikszarz nie tylko szybko przewiozt paczki, lecz
takze nie przyjat zaptaty!

Gdy ubogie rodziny otrzymaty zakupione produkty, od razu poptynety im tzy
z oczu. To byto tak, jakby ktos tchnat zycie w ich martwe dusze. W rzeczy samej, dla
spoteczenstwa byli prawie martwi, ale nie dla Boga i Jego postancow mitosci.

Trzeba byto widzie¢ rados¢ na twarzach tych ludzi, gdy matka natychmiast
przygotowata prowizoryczne palenisko z kamieni i drewna i z zapatem zaczeta
gotowac. Nie mogli czekac ani chwili dtuzej, ich ciata zaznaty straszliwego cierpienia.

Nie trzeba dodawac, ze oczy mtodych sewakow rowniez byty mokre - mokre ze
szczescia | z wdziecznosci dla Swamiego za to, ze pobtogostawit ich takim zyciodajnym
doswiadczeniem.

Oczywiscie mtodziez Sai byta dobrze chroniona dzieki maseczkom i innym
przedmiotom, a takze przestrzegata zasad dystansu spotecznego, jakie okreslit rzad.

W tym rozwijajacym sie Kraju istnieje ogromna potrzeba ratunku, pomocy
i wsparcia, a wielbiciele Sai w Nepalu nawet w tych czasach, w ktorych wszyscy ludzie
martwia sie o wtasne bezpieczenstwo i dobro, nie szczedzg wysitku, aby wywotac kilka
usmiechow na twarzach i ocali¢ kilka istnien. Gdy prowadza dziatania, czujg jego taske,
ktora zapewnia ochrone i mitos¢, ktora wszystkim dodaje sit.

W czasach, gdy zachowanie dystansu spotecznego jest norma, wychodzenie
i stuzenie potrzebujacym nie zawsze jest wskazane. Jednak jesli nasze serce otworzy sie
na cierpigcych i pokrzywdzonych, Pan z pewnoscia wskaze nam wiele sposobow na
uzdrowienie Swiata. Jesli mamy zapat, On znajdzie rozwigzanie kazdego problemu.
Wszyscy na tym skorzystajg - ten, ktory daje, ten, ktory bierze i matka ziemia.

Zespdt Radia Sai
(dk is)
kwiecienn 2020
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