Slowniczek terminow indyjskich
(gtownie sanskryckich)

[Wersja z dnia 23.02.2022]

Ponizszg liste opracowano w oparciu o stownik przygotowany przez wilbicieli Baby i
zamieszczony na oficjalnej stronie Organizacji Sathya Sai. Najistotniejsza wprowadzona tu
zmiana to dodanie w nawiasach kwadratowych transliteracji przy kazdym sanskryckim wyrazie
wedtug konwencji ltrans (zob. tez nizej zatgczony obrazek). Zapis Itrans opartem prawie
catkowicie o stownik Monier-Williamsa w postaci cyfrowej Louisa Bontesa (niestety juz
niedostepnego w sieci). To uzupetnienie uwiarogodnia przyjetg uproszczong transkrypcje, a
takze pozwala na prostg zmiane polskiej pisowni. W polskiej transkrypcji starano sie o
jednolitos¢ polecanego wariantu miekkiego (dz, ¢, $, ri oraz n, aj). Czytelnik moze w
dopuszczalnych granicach tatwo zmieni¢ te pisownie, wedtug wtasnego gustu lub zgodnie z
preferencjami praktykowanymi w polskiej literaturze, postugujac sie formg
transliterowang: ch odpowiada € lub cz; j —dz lub dz; M —n lub m; R —ri lub ry; ai —
aj lub ai; sh — $ lub sz (w sprawie polskiej pisowni sanskrytu zob. takze ten artykut). Naturalnie,
podczas modyfikacji oryginalnej wersji stowniczka usunieto kilka dostrzezonych btedéw oraz
dokonano paru uzupetnien i innych zmian. Obecng wersje trzeba jednak traktowac jako
roboczga. Informacje o zauwazonych btedach, a takze wszelkie inne uwagi, mozna kierowa¢ na
adres kb@astro.umk.pl.

— KMB

ABCDEGHIJKLMNOPRSSTUWZ
A
abhaja [abhaya] — nicustraszonos¢.
abhimana [abhlmAna] — $wiadomos¢, przytomnosc.
abhiszeka [abhiSeka] — ablucje, kapiel.
abhjasa [abhyAsa] — systematyczna, wytrwala praktyka.
acala(m) [achala] — nieruchomy; gora, skala.
aéarja [AchArya] — duchowy nauczyciel.
adhara [AdhAra] — wspierajace, podtrzymujace; podstawa, baza, podpora.
adharma [adharma] — zto, nieprawos¢, przeciwienstwo dharmy.
adheja [Adheya] — podtrzymywane, przypisane, zawarte; atrybut; przedmiot,
obiekt.
adhi [adhi] — nad, z, z gory, na, przy, po, dla.
Adhjatma; -ika [adhyAtmika] — Najwyzszy Duch; duchowe, wewngtrzne.
Adi Sesza [Adi sheSa] — 'Pierwotny, poczatkowy (adi)' Sesza.
adwajta [advaita] — niedualizm (niedwoisto$¢); monizm, system filozoficzny
oparty na zasadzie jednosci stworzenia 1 Stworcy.
adwajtin [advaitin] — wyznawca niedwoistosci.
adzata [aJAta] — (jeszcze) nie urodzony, nie rozwiniety.
adzna [Aj~na] — polecenie.
adznana(-i,-in) [aj~nAna] — niewiedza, ignorancja; (ignorant).
Agastja [Agastya] — medrzec, autor kilku hymnéw wedyjskich; gwiazda
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Kanopus.

Agni [agni] — bog ognia.

agni [agni] — ogien, zywiot ognia.

ahara [AhAra] — pokarm, spozywanie jedzenia.

Ahalja [ahalyA] — Zona Gautamy, jednego z riszich tretajugi.

aham [aham] — ja, jam jest; wiedzacy.

ahankara [ahaMkAra] — pierwiastek ego, samolubstwo, pycha; dumny,
samolubny.

ahinsa [ahiMsA] — niekrzywdzenie, niestosowanie przemocy.

aja [hindi: aya (aia), ang.: ayah] — hinduska nianka.

Ajodhja [ayodhya] — stolica krolow linii solarnej (stonecznej, meskiej); tu urodzit
si¢ i panowat Sri Rama.

ajSwarja [ai§varya] — wladza, wszechmoc.

ajurweda [Ayurveda] — klasyczna medyczna wiedza Indii.

akarma [akarma(n)] — brak dziatania, bezczynnos$¢; dziatanie podejmowane bez
intencji uzyskania jego owocu, bez liczenia na skutki.

akasa(m) [AkAsha] — przestrzen, niebo, eter, najsubtelniejszy z pigciu
zywiotow, bhut.

akhanda [akhaNDa] — niepodzielne, nieprzerwane, cate.

akrama [akrama] — nieporzadek, brak dyscypliny.

akszara [akSara] — niezniszczalne, niezmienne;litera, dzwigk, sylaba, stowo,
sylaba Om.

Allach [ang.: Allah] — imi¢ Boga w religii muzulmanskiej. Aby nie ograniczaé
Nieograniczonego, islam odrzuca wielbienie Boga posiadajacego formg.

amba, ambaja [ambA, ambayA] — matka, dobra kobieta; okreslenie uzywane dla
wyrazenia szacunku.

amma [ammA] — w jezykach potudniowych Indii znieksztatcony

wyraz amba czgsto stosowany jako przyrostek imion zenskich (w tym takze
bogin).

amrita(m) [amRta] — nie$miertelne, niezniszczalne, wiecznosé, niebo, pickne,
ambrozja, nektar nieSmiertelnosci.

amritaputra [amRtaputra] — dziecko niesmiertelnosci.

amritodbhawa [amRtodbhava] — materializacja nektaru.

ams$a [aMsha] — cz¢s¢, porcja, udzial; podziat, dziedziczenie.

anadi [anAdi] — bez poczatku.

ananda [Ananda] — czysta i trwala blogos¢, rados¢, ekstaza.

anandamaja-kosa [Anandamaya kosha] — piata najsubtelniejsza powloka (kosa)
skrywajaca atme, powloka blogosci; ponad nig istnieje tylko maha-ananda, sama
btogos¢, atma.

ananta [ananta] — bez konca (a[n] + anta), bezkresne, wieczne, nieskonczone.
Andhra Prades [Andhra prAdesha] — 'kraj (pradesa) ludu Andhra’, stan w
Indiach ze stolica w Hyderabadzie skladajacy si¢ z trzech czesci: Rayalaseema,
Uttar Andhra 1 Telengana podzielonych dalej na 22 okregi (dystrykty). W okregu
Anantapur znajduje si¢ Puttaparthi.

anga [a~Nga] — czg¢s¢, cztonek.



Angada [a~Ngada] — wanara, syn Waliego.

Angiras [a~Ngiras] — imig risziego.

anitja [anitya] — nietrwaly, przej$ciowy.

anjaja [anyAya] — niesprawiedliwos$¢, nieporzadek.

anjatha (anjada) [anyathA (anyadA)] — inaczej, w inny sposob (innym razem,
kiedys).

anna [anna] — pokarm, pozywienie; ¢wier¢ rupii.

annamaja-kosa [annamayakosha] — pierwsza z pieciu powtok (ko$a)
okrywajacych atme, materialna, zwigzana z pozywieniem; cialo fizyczne.
anna rasa [anna rasa] — sok ryzowy.

anrita [anRta] — nieprawdziwy, fatszywy.

antah, antar, antara [antaH, antar, Antara] — wewngtrzny, w $rodku, mi¢dzy.
antahkarana(m) [antaHkaraNa] — wewngtrzne instrumenty psycho-somatyczne
sktadajace si¢ z umystu, intelektu, pamieci i ego.

antaratma(n) [antarAtma] — dusza; wewnetrzne uczucia, serce lub umyst.
anu [aNu] — atom.

anubhawa [anubhava] — doswiadczenie, przezycie, uczucie.

anugraha [anugraha] — taska.

anukula(m) [anukUla(M)] — zyczliwy (zyczliwos$¢), przyjazny, zgodny z.
anupas [anupash] — patrze¢ na, postrzegaé¢, odkrywaé, rozmyslaé o.

anuraga [anurAga] — przywiazanie, afektacja, mitos¢, pasja.

anurakti [anurakti] — glebokie przywigzanie lub uczucie do Boga.
Andzaneja [A~njaneya] — Hanuman jako syn Andzany.

ap [ap] — woda, zywiot.

apara [apara] — nizszy, pospolity, inny.

apeksza [apekSA] — oczekiwanie, nadzieja, wymaganie.

aradh [ArAdh] — wielbienie, czczenie; zashugiwaé, zabiegac.

aradhana [ArAdhanA] — oddawanie czci, wielbienie bostwa.

aranja(ka) [araNya; araNyaka] — dzicz, pustynia, las, obca lub odlegta kraina
(las).

aranjaki [araNyaka] — teksty formalnie i treSciowo

pomigdzy brahmanami i upaniszadami; lektury dla pustelnikéw mieszkajacych w
lesie (aranjaka), zawierajace rozwazania mistyczne.

arati [arati] — koncowa cze$¢ wieczornego obrzadku ofiarnego

lub bhadzanéw obejmujaca kotysanie Swiattem, dzwonienie i §piewanie.
aré¢ana(m) [archana] — rytuaty, oddawanie czci.

ardha [ardha] — pol, czgsc; obszar, kraina.

ardzuna [arjuna] — czysty, niesplamiony, bialy.

Ardzuna [arjuna] — jeden z pi¢ciu braci Pandawow, bohater Mahabharaty;
przyjaciel i uczen Kriszny, od ktorego otrzymat Bhagawad Gite.
ariszadwarga [ari SaDvarga] — grupa (warga) szesciu (Szad = szasz)
wewnetrznych wrogow (ari) cztowieka (tj. zadza, gniew, chciwosc, tepota,
zazdro$¢ i1 pycha; kama, krodha, lobha, matsarja, moha i mada).

arpana [arpaNa] — sktadanie, powierzanie, ofiarowanie, zwracanie.

arta, arti(n) [Arta, Arti(n)] — chory, zraniony, cierpiagcy, nieszczesliwy.



arogja(m) [Arogya(M)] — zdrowy (zdrowie).

artha [artha] — dobrobyt, bogactwo.

artharthin [arthArthin] — pragnacy bogactwa, samolubny.

asana [Asana] — postawa jogiczna.

asat(ja) [asat(ya)] — falszywe, nierzeczywiste, nieprawdziwe, zle; zto.
asthipandzara(m) [asthipa~njara(M)] — klatka z kosci (ciato), szkielet.

asti [asti] — istniejace, obecne.

astika [Astika] — cztowiek religijny, wierzacy w obowiazek, karme, mitos¢ itp.
astra [astra] — bron.

asura [asura] — duch, nieucielesniony (w odroznieniu od rakszasow) demon;
dziecko Kasjapy; wrdg bogow.

asztan, aszta(u) [aSTan, aSTA, aSTa(u)] — osiem.

asztasata [aSTA-shata] — 108.

asztasata(ka) [aSTa-shata(ka)] — 108 lub 800 (108).

aszti [aSTi] — istota, jadro.

asztottarasata nama(wali) [ASTottara shata nAma (nAmAvall)] — 108 (dost.:
osiem ponad sto — aszta + uttara + §ata) imion (Boga); por. tez asztasata.
asanti [ashAnti] — niepokoj, zamet.

AS$oka [ashoka] — krol; nazwa drzewa o pigknych czerwonych kwiatach; bez (nie
czynigcy) smutku.

asram(a) [Ashrama] — pustelnia; etap rozwoju

duchowego: brahmadcarja, grihastha, wanaprastha i sannjasa.

asrita [Ashrita] — szukajacy schronienia, zalezny, przestrzegajacy, mieszkajacy.
aswamedha [ashvamedha] — ceremonialna ofiara (medha) konia (aswa).
Aswatthama [ashvatthAmA] — syn Drony.

Atharwaweda [atharvaveda] — czwarta Weda.

ati [ati] — nad-, ponad-, super-; bardzo, nadzwyczaj, wyjatkowo.

atithi [atithi] — gos¢ (od przedrostka at- znaczacego 'niespodziewanie' a bedacego
kontrakcja od ati — nadzwyczajny).

atma [Atma(n)] — niezniszczalna dusza, prawdziwe Ja, jazn.

atman [Atman] — najgl¢bsza jazn czlowieka; Bog wrodzony, wewngtrzny,
bosko$¢ zawarta w cztowieku.

atmaniwedana(m) [Atmanivedana] — ofiarowanie (niwedana) wtasnej jazni
(duszy) Bogu, catkowite poddanie si¢ Jemu.

atmarama [AtmarAma] — Rama, ktory daje wieczng radoscé.

atma wicara [Atma vichAra(Na)] — dociekanie wewngtrznej prawdy 0 atmie.
Atri [atri] — medrzec, autor licznych hymnow wedyjskich, ojciec

medrca Dattatreji; gwiazda w Wielkim Wozie.

Aurobindo, Sri (1872-1950) — hinduski filozof, mistyk, autor licznych ksiazek.
awarana [AvaraNa] — zakrywanie, zamykanie; ostona, okrycie, $ciana, tarcza.
awatar(a) [avatAra] — inkarnacja, zstgpienie Boga (okres takiego wcielenia).
awidja [avidya] — ignorancja, niewiedza.

awjakta [avyakta] — nieprzejawiony, nieopisywalny.

B

Baba — Sathya Sai Baba; ojciec.




bahja [bAhya] — zewnetrzny, poza, obcy, sprzeczny z.

bahumati [bAhya] — nagroda, wielki szacunek (bahu+mati — wieletumyst/mysl) .
bala [bala; bAla] — sita, potega, moc; chtopiec, dziecko.

Balarama [balarAma] — brat Kriszny.

Bali [bali] — wtadca demonow, wnuk Prahlady, upokorzony przez awatara
Wamaneg.

bandhu [bandhu] — pokrewienstwo; krewny, przyjaciel.

bandy [tamil.: bandy] — woz, zaprzgg wolowy.

bangaramu, bangaru [telugu: baMgaramu] — ztoto.

bhadrabhumi [bhadrabhUmi] — miejsce (ziemia) $wicte.

bhadz [bhAj] — czczenie, uczestniczenie, odczuwanie.

bhadzan [bhAjana] — hinduska piesn nabozna lub hymn; zbiorowe Spiewanie
takich piesni.

Bhagawad Gita, Bhagawadgita [bhagavad-gItA] — ,,Piesn Pana"; wybitny poemat
filozoficzny, ktérego trescig sg pouczenia udzielone Ardzunie przez Kriszne na
polu walki; czes¢ Mahabharaty.

Bhagawan, Bhagawat [bhagavan, bhagavat] — Wzniosty, Pan, Pan Bog.
Bhagawata [bhAgavata] — nazwa purany.

bhakta [bhakta] — wielbiciel.

bhakti [bhakti] — $ciezka oddania, wielbienie, mitos¢ do Boga.

Bharadwadza [bharadvAja] — stynny medrzec (riszi); jemu przypisywana jest
wiekszos¢ wspaniatych hymnow wedyjskich.

Bharat [bhArata] — Indie.

Bharata [bharata] — przyrodni brat Ramy (urodzony z Kajkeji).

Bharatija [bhAratlya] — Hindus, mieszkaniec Bharatu, Indii.

bhauta [bhauta, bhUta] — Zzywa istota, zywiot, materia.

bhati [bhAti] — swiatlo, splendor; dowdd, postrzeganie, wiedza.

bhawa [bhAva; bhava] — istnienie, sansara, uczucia; pojawienie si¢, narodziny,
wytwarzanie, stawanie sig.

bhawana [bhAvana] — uczucie oddania, wiara; kontemplacja.

bhawaroga [bhAvaroga] — choroba doczesnosci.

bhawasagara(m) [bhavasAgara] — ocean (sagara) swiatowego zycia.

bhinna, binna [bhinna] — rézny, zmienny, przerwany, podzielony.

Bhiszma [bhiSma] — bohater Mahabharaty ze strony Kaurawow.

bhoga [bhoga] — rozrywka, zabawa; przeciwienstwo jogi.

bhrama [bhrama] — utuda, btad.

bhranti [bhrAnti] — utuda, fatsz.

Bhrigu [bhRgu] — jeden z dziesigciu me¢drcoéw stworzonych przez

pierwszego Manu, autor Rigwedy; imi¢ roznych autoréw i postaci.

Bhudewi [bhUdevl] — bogini ziemi.

bhumi [bhUmi] — ziemia, zywiot ziemi.

bhut(a) [bhUta] — zywiol, sktadnik materialnego $wiata (ziemia, woda, ogien,
powietrze i eter).

bhuwarloka [bhuvarloka] — atmosfera.

bidza [blja] — zalazek, ,,zalazek dzwigku" jako podstawowy sktadnik mantr.



bilwa [bilva] — otaczane kultem drzewo, kleiszcze smakowite, klejowiec jadalny.
bodha [bodha] — informowanie; bycie §wiadomym czegos$, postrzeganie, wiedza,
zrozumienie.

Brahma [brahma] — jeden z najwazniejszych bogdéw hinduizmu; stworzyciel w
trojcy Brahma-Wisznu-Siwa; prarodzic.

brahmadari(n,-ja) [brahmachArin,-charya] — pierwszy etap zycia duchowego:
uczen, ktory poswigcit si¢ urzeczywistnianiu wiedzy o brahmanie, prowadzac
zycie w czystosci studiuje §wigte pisma.

brahma-muhurta [brahmamuhUrta] — godzina Brahmy (przed switem,
pomiedzy godzinami 3 i 6).

brahman [brahman] — transcendentny absolut, bezosobowa najwyzsza niedwoista
istno$¢, pierwotne zrodlo i ostateczny cel wszystkich istnien.

brahmanda(m) [borahmANDa] — kosmiczne jajo (anda); wszech$wiat.
brahmany [brahmaNa] — teksty napisane proza, pierwsza warstwa Wed z
komentarzami do mantr i opisami ceremonii ofiarnych.

brahmatattwa [brahmatattva] — bezpostaciowy Bog, zasada brahmana.

bramin [brahman(a)] — najwyzszy stan spoteczny dawnych Indii (kaptani,
nauczyciele).

Brigu — zob. Bhrigu.

brihat [bRhat] — potezny, rozlegly; niebo, makrokosmos, wszech$wiat.
Brihadaranjaka [bRhadAraNyaka] — nazwa upaniszady (por. tez aranjaki).
Budda [buddha] — ksigze¢ Gautama, ok. 556480 r. p.n.e., zatozyciel buddyzmu
po osiggnigciu oswiecenia (buddha).

buddhi [buddhi] — intuicyjna §wiadomos¢, intelekt, inteligencja, wrodzona
zdolno$¢ rozrozniania.

buddhiwadin [buddhivAdin] — racjonalista.

C

¢ajtanja [chaitanya] — czysta §wiadomos¢, §wiadomos$¢ wlasnego istnienia; duch.
Cajtanja (1485-1534) — wielki $wiety, reformator, nauczat §ciezki mitosci i
oddania awatarowi Krisznie, znany takze jako Kriszna—Cajtanja.

Cajtra [chaitra] — pierwszy miesiac roku.

¢akora [cakora] — grecka kuropatwa, o ktorej mowi sie, ze zyje dzigki
ksiezycowemu Swiathu.

¢akra [chakra] — koto, krag, dysk; osrodek.

¢andala [chaNDAIla] — wyrzutek spoteczny, cztowiek zdegradowany, najnizszego
stanu, parias.

¢andra [chandra] — ksi¢zyc.

¢andrajana [chAndrAyaNa] — rodzaj pokuty postnej prowadzonej przez caty
miesigc ksiezycowy.

¢apati [hindi: capati, chapaTl, ang.: chapat(t)i] — rodzaj nalesnikow.

¢appals [hindi: chappal] — obuwie, sandaty.

¢ara [chara] — poruszajace si¢, niestate, chodzenie.

¢arana [charaNa] — stopa, filar.

¢aritra [charitra] — dzieje, zycie, dokonania.

¢atni [hindi: chatni, ang.: chutney] — popularna indyjska pikantna przekaska lub



sos, typowo zawierajacy sktadniki kwasne 1 stodkie.

¢aturdasi [chaturdashl] — czternaste.

¢aturjuga [chaturyuga] — albo mahajuga, petny cykl czterech jug: satja, treta,
dwapara i kali.

¢aturmasja [chaturmAsya] — czteromiesi¢czna asceza.

catwaras (Catur), éatasras, ¢atwari [chatvAras, chatasras, chatvAri] — cztery
(rodz. m., z., n.).

¢hinna [Chinna] — przerwane, wyrwane, oderwane, ograniczone.

¢idakasa [chidAkAsha] — atma, obszar §wiadomosci absolutne;j.

¢inna [telugu: chinna] — zob. ¢hinna.

¢intamani [chintAmaNi] — 'myslowy klejnot', klejnot spetniajgcy zyczenia.
¢intana [chintana] — myslenie, refleksja.

¢it [chit] — swiadomos$¢, wiedza; istota podmiotu §wiadomosci.

¢itra [chitra] — wspaniaty, cudowny, jasny, roznorodny.

Citrakuta [chitrakUTa] — nazwa gory — Cudowny (¢itra) Szczyt (kuta).
Citrawati [chitravat]] — 'Ozdobiona obrazami', nazwa rzeki, nad ktora

lezy Puttaparthi.

¢itta [chitta] — serce; narzad uswiadomienia; pamigc, mysl; $wiadomosé,
podswiadomos¢.

¢itta-Cora [chitta-chaura] — ztodziej serc, umystow.

¢ora [chora, chaura] — ztodzie;j.

D

daja [dayA] — litos¢, wspodtczucie.

dajwa [daiva] — boskie; los, fatum.

dajwansasambhuta [daiva-aMsha+sambhuta] — urodzony (sambhuta) jako
czastka (ansa) boskosci (dajwa).

dakszina [dakSiNa] — optata, potudnie (strona Swiata).

dakszinajana [dakSiNAyana] — poétrocze, gdy stonce zmierza ku potudniowi
(lipiec — grudzien).

Dakszinamurti [dakSiNAmMUTrti] — imi¢ ('Forma Potudniowa') Pana Siwy jako
milczgcego nauczyciela. Przedstawia si¢ go siedzacego pod banjanem 1 w ciszy
uczacego czterech riszich u swoich stop.

dal(a) [DAla] — gataz, sewa dal - gataz stuzebna.

dama [dama] — samokontrola, cierpliwos¢, wyrzeczenie.

dana(m) [dAna] — dobroczynnosé.

danawa [dAnava] — demon, asura, wrog dew.

danda [daNDa] — laska, kij; butawa.

Dandaka(ranja) [daNDaka, daNDakAraNya] — nazwa lasu (aranja).
daridra [daridra] — biedak.

daridra-narajana sewa [daridra-nArAyaNa seva] — stuzba na rzecz ubogich.
darpana [darpaNa] — zwierciadto.

darsan(am) [darshana] — akt udzielenia widzenia wielbicielowi; widzenie, widok
swietej osoby.

darsana [darshana] — jeden z szeSciu podstawowych systemow filozofii dawnych
Indii; wglad.



dasja(m) [dAsya] — 6smy etap duchowej sadhany; stuzenie, postawa Sewy.
dasa [dasha] — dziesie¢.

dasangula [dashA~ngula] — 10 palcoéw (cali?) dtugosci lub w obwodzie.
Dasara [dasharA] — dziesigty dzien Dasaratry, §wictowanie

zwycigstwa Ramy nad Rawana, stad zwany tez Widzajadasami.

Dasaratha [dasharatha] — ojciec Ramy, wtadca Ajodhji.

Dasaratra [dasharAtra] — dziesi¢¢ dni (nocy); 10-dniowe $wieto od nowiu w
miesigcu Aswina (wrzesien/pazdziernik); gldéwna cze$¢ 12-dniowych
obrzadkow Dwadasaha; zob. tez: Dasara i Nawaratra.

dasawatar [dashAvatAra] — jeden z dziesieciu kolejnych awatarow; ostatnich
trzech to: Rama, Kriszna i Kalki.

dasendrije [dashendriya] — dziesi¢¢ zmystow.

Dattatreja [dattatreya] — medrzec, syn Atriego i Anasuji.

deha [deha] — cialo materialne, $miertelne.

dehi(n) [dehin] — mieszkajacy w ciele cztowieka Bog; ucielesniony; zywa istota.
dewa [deva] — boski, niebianski; bog, bostwo.

Dewaki [devakl] — corka prawdziwej matki Sri Kriszny, ktora byta Dewaka.
dewi [devl] — bogini.

dewudu [telugu: devuDu] — bog.

dhajrja [dhairya] — inteligencja, przezornos¢; odwaga, cierpliwos¢, statosé.
dhana [dhana] — nagroda, skarb, kapitat.

dhanasahita [dhana-sahita] — dobroczynny.

Dhanwantari [dhanvantari] — bog medycyny i zdrowia, nauczyciel ajurwedy.
dhara [dhara(-A); dhAra(-A)] — posiadajacy, wspierajacy, niosacy; stumien,
zalew, wytrysk, glebia.

dharma [dharma] — droga prawosci, whasciwe postgpowanie, przykazanie boze,
obowigzek, kodeks etyczny, natura.

dharmapatni [dharma-patnl] — pani domu, prawomyslna zona.

dhira [dhlra] — nieustraszony, odwazny, staty, tagodny, inteligentny, madry.
dhjana(m) [dhyAna(M)] — medytacja, koncentracja, kontemplacja.

dhobi [hindi: dhobl, dhobi] — pracz/praczka.

dhoti [hindi: dhotl, dhoti] — rodzaj dtugiego megskiego okrycia noszonego na
biodrach.

Dhritarasztra [dhRtarASTra] — slepy krol, ojciec setki Kaurawow.
diwja(twa) [divya(tva)] — boskie, niebianskie, cudowne (boskos¢).

Draupadi [draupadl] — Zona braci Pandawow.

driszti [dRSTi] — wzrok, widzenie.

drisja [dRshya] — widzialny, widziany, ogladany.

Dronacarja [droNAchArya] — Drona jako nauczyciel Kaurawow i Pandawow.
duhkha [duHkha] — smutek, przykrosc¢, bol.

Duhsasana [duHshAsana] — syn Dhritarasztry.

dunna [telugu: dunna] — bawot.

Durwasa [durvAsas] — medrzec znany ze swej porywczosci, syn Atriego i
Anasuiji.

dustara [dustara] — trudny do zdobycia lub pokonania, niezwyci¢zony.



Duszana [dUSaNa] — imi¢ rakszaskiego dowodcy.

dwajta [dvaita,-A] — dualizm, doktryna, wedtug ktorej jednostka i Bog sa
oddzielne.

dwapara juga [dvApara yuga] — era w dziejach $wiata poprzedzajaca
wspolczesng kali juge; w biezacym cyklu ¢aturjug skonczyla si¢ wraz ze
$miercig awatara tej jugi, Kriszny (ok. 5000 lat temu).

dwa(u), dwe, dwe [dva(u), dve, dve] — dwa (rodz. m., z., n.).

dwesza [dveSa] — nienawis¢, gniew, awersja.

Dzabali [JAbAIi] — medrzec; kaptan Dasarathy.

dzada [jaDa] — bezwtadna materia, stworzenie, wszystko, co nie jest sat ani ¢it.
dzagadguru [jagadguru] — nauczyciel $wiata, uniwersalny mistrz.

Dzagadi$a, Dzagadiswara [jagadlsha, jagadlsvara] — Pan Swiata.

dzagat [jagat] — zmienny §wiat przejawiony, nieprawdziwy.

dzagrat [JAgrat] — przebudzony; stan jawy.

dzaja [jaya] - zwyciestwo, wygrana, pokonanie.

dzala [jAla] — woda, zywiot wody (dzalatattwa).

Dzamadagni [jamadagni] — ojciec Parasuramy, potomek Bhrigu.
Dzambhawan [JAmbavat] — imi¢ przywddcy malp.

Dzanaka [janaka] — krél-medrzec, ojciec Sity, matzonki Ramy.
Dzanmasztami [janmASTaml] — urodziny (dzanma) Pana Kriszny przypadajace
na 8-my (asztami) dzien po petni w

miesiacu Srawana lub Bhadra (lipiec/wrzesien).

dzapa(m) [japa, jJApa] — powtarzanie albo $§piewanie wybranego imienia Pana
lub mantry z poddaniem ego i z gtebokim oddaniem oraz koncentracja.
dzapamala [japamAIA] — korale modlitewne sktadajace si¢ ze 108 paciorkow.
Dzataju [jaTAyus] — krdl ortow lub sepow.

dzej — okrzyk radosci lub zwyciestwa (od: dZa [ja], dzaja — zwycigski,
ZWYyc1estwo).

dzhula [hindi: jhUIA] — wiszaca kotyska, hamak, kotyska; kotysac; kotysanka
(piesn).

dzidznasu [jij~nAsu] — pragnacy wiedzie¢, dociekajacy, sprawdzajacy, duchowy
aspirant.

dziwa(-i) [jlva (jlvin)] — jednostka (istota zywa), niezrealizowana indywidualna
dusza; osoba, czlowiek, §wiadomos¢ ,,ja".

dziwanmukta [jlvanmukta] — cztowiek, ktory osiggnat wyzwolenie (mukti) za
zycia.

dziwatattwa [jIvAtattva] — pierwiastek zycia.

dziwatma [jlIvAtman] — jazn, dusza, cztowiek.

dzjoti [jyoti(s)] — $wiatto (stonca, Switu, lampy, ognia), ogien, jasnosc.
dznana(m) [j~nAna] — poznanie, madro$¢; wyzsza, §wieta wiedza.
dznanendrije [j~nAnendriya] — pi¢¢ narzadow (indrija) poznania (zmystow
wewnetrznych): wzrok, stuch, smak, wech, dotyk

dznani(n) [j~nAnin] — ten, ktory posiadt dznane, osoba wyzwolona.

dzneja [j~neya] — to, co jest poznawane, przedmiot wiedzy.

E



eka(m) [eka(m)] — jeden/jedna (jedno/jednostka), pojedynczy, wyjatkowy.
ekadasi [ekAdashl] — jedenasta; jedenasty dzien potowy ksiezycowego miesigca,
uwazany za najodpowiedniejszy na post.

ekagrata [ekAgratA] — skupienie na jednym (eka), koncentracja, jednolitosc¢.
ekamati [eka-mati] — skupienie umystu.

ekatwa [eka-tva] — jednos¢, tozsamosé, zbieznoseé.

ewa(m) [eva(m)] — tak, prawdziwie, tylko; szybki; droga.

G

gacécha(ti) [gam, gacch, gaccha(ti), gAcchAti] — is¢, odchodzié¢, wyruszac,
przychodzic.

gadza, gadzendra [gaja, gajendra = gaja-rAja] — ston, krol stoni.

Gajatri [gAyatrl] — jedna z najwazniejszych mantr, strofa z Rigwedy, recytowana
o $wicie, w potudnie i o zmierzchu.

gajatri [gAyatrl] — najwazniejsza miara metryczna w poezji sktadajaca si¢ z 24
sylab.

gana [gaNa] — trzoda, grupa, zastepy (szczegdlnie stuzby Siwy pod
nadzorem GanesSy).

Ganapati [gaNapati] — Pan ganéw, Ganesa.

gandha [gandha] — zapach, odér, powonienie; pycha, arogancja; zwigzek.
gandharwa [gandharva] — potbdg, niebianski muzyk.

Gandiwa(m) [gANDiva(m), -lva] — nazwa tuku Ardzuny; tuk.

Ganesa [gaNesha] — stoniogtowy starszy syn Siwy; jedno z najpopularniejszych
bostw indyjskich, bog madrosci 1 przeszkod (stawia je, ale tez usuwa).

Ganesa Caturthi [gaNeshachaturthl] — urodziny Ganesy przypadajace na
czwarty (Caturthi) dzien po nowiu w miesigcu Bhadra (sierpien/wrzesien).
Ganga [ga~NgA] — rz. Ganges.

garu [hindi: garu] — cigzki, wybitny; niezyjacy, $.p. (po nazwisku).

Garuda [garuDa] — niebianski orzet, wierzchowiec Wisznu.

Gautama [gotama, gautama] — imig riszich.

ghana [ghana] — niszczyciel; kompletny, zwarty, staly, pelny czegos, glteboki
(dzwiek, kolor).

ghi [hindi: ghi, ang.: ghee] — klarowane masto.

Gita; gita [gItA] — Bhagawad Gita; pies$n, wiersz.

go [go] — krowa, byk.

Godawari [godAvarl] — nazwa rzeki.

gopala [gopAla] — pasterz kréw; przydomek Kriszny.

gopi(ka) [gopl, gopa, gopikA, gopaka] — pasterka lub Zzona pasterza.

gopura [gopura] — ozdobne wejscie do Swigtyni; brama.

gotra [gotra] — rod, linia rodowa, pokolenie.

Gowinda [govinda] — imi¢ Kriszny.

graha [graha] — planeta; otrzymywanie, trzymanie, postrzeganie; chochla,
krokodyl.

grama(m) [grAma] — wioska; zbiorowos¢ ludzi; starsza kobieta w rodzinie.
griha [gRha] — stuzacy; dom; domownicy; zona; gtowa rodziny.
grihalakszmi [gRha lakSmI] — bogini domu.



grihastha, grahastha(-jam) [gRhastha, grahastha] — drugi etap w wedyjskim
zyciu cztowieka, uduchowione swieckie zycie gtowy rodziny.

Guha [guha; guhA] — imi¢ przywddcy Niszadow; grota, ukrycie.

guna [guNa] — cechy charakterystyczne, sktadnik rzeczywistosci, typ zachowan;
sg trzy podstawowe cechy: sattwa, radzas i tamas.

guna-ganaa [guNA-gaNa] — obdarzony dobrymi cechami.

gunatita [guNAtlIta] — wolny od gun, ponad cechami.

Gurkha, Gorkha — lud zamieszkujacy Nepal; Gurkhowie zastyn¢li jako waleczni
i odwazni zotnierze najemni.

guru [guru] — czcigodny; duchowy nauczyciel, przewodnik na drodze do
wyzwolenia.

Gurupurnima [gurupUrNimA] — swigto ku czci nauczyciela (guru)

pokolen Wjasy, dzien (noc) petni ksigzyca (purnima) w

miesigcu Aszad (czerwiec/lipiec).

H

halahala [halAhala] — $miertelna trucizna (wyprodukowana przez ubijanie oceanu
mleka przez bogéw i demony).

hansa [haMsa] — tabg¢dz; mityczny wierzchowiec Brahmy.

Hanuman [hanuman(ta), hanumat] — syn boga wiatrow Waju, jeden z
bohaterow Ramajany, oddany wielbiciel Ramy.

Hari [hari] — imi¢ réznych bogdw, szczegolnie Wisznu.

harina [hariNa] — jelen.

Haris¢andra [harishchandra] — imi¢ r6znych autoréw i krola z tretajugi.

hasta [hasta] — reka.

Hastinapura [hastinApura] — stolica krolow linii lunarnej (ksi¢zycowej, tj. 'po
kadzieli'), gtdwna scena akcji Mahabharaty.

hatha [haTha; hatha] — przemoc, sita, hathajoga czyli system ¢wiczen
ukierunkowany na zapanowanie nad ciatem lub umystem; uderzenie, zabicie,
zghadzenie (tez: hatyA).

he [he] — partykuta wykrzyknika, 'o!'

hinsa [hiMsA] — przemoc, krzywdzenie.

hiranja [hiraNya] — ztoto.

Hiranjagarbha [hiraNyagarbha] — 'Ztoty ptod', zalazek zycia i formy; ztote jajo, z
ktorego narodzit si¢ Brahma jako Stworca; Promienny (imi¢ boga stonca).
Hiranjaksza i Hiranjakasipu [hiraNyAKkSa, hiraNyakashipu] — demony-bracia
('ztotooki' 1 'odziany w zloto'), zgtadzeni przez awatarow

Wisznu: Warahe i Narasinhe.

hri [hnR] — nosi¢, zawierac.

hrid [hRd] — serc jako miegjsce uczu¢, dusza, umyst jako miejsce mysli, piers,
zotadek.

hridaja [hRdaya] — serce.

homa [homa] — ofiara dla bogdéw obejmujaca wlewanie do ognia klarowanego
masta.

hotra; -i [hotra; hotR] — ofiara, ofiarowanie przez spalenie; sktadajacy ofiarg.
I



i¢¢ha($akti) [ichChA(shakti)] — zyczenie, pragnienie (sita woli).

iha [iha] — do tego miejsca, w tym Swiecie/ksigzce/przypadku, teraz.

Ikszwaku [ikSvaku] — syn Manu, pierwszy wtadca Ajodhji, praprzodek Ramy.
Indra [indra] — wtadca bogéw i wichrow zwanych Marutami, pogromca smoka
Writry.

Indradzit [indrajit] — 'Pogromca Indry’, syn Rawany, Meghanada.

indrije [indriya] — zmysty, organy.

Isa, Issa — wlasciwe imi¢ Jezusa, ktore znaczy tyle co Sai: ISwara, Bog, Absolut
(por.: 18a).

isztadewata [iSTadevatA] — bog wybrany i wielbiony przez dang osobe.
iszta(m) [iISTa(M)] — upragniony, lubiany, ceniony, uwazany za dobry (ulubiona
rzecz); poswiecony w rytualnej ofierze; ofiara, §wigty obrzadek.

I$ [Ish] — Siwa, mistrz, pan, najwyzszy duch; posiada¢, byé mistrzem, wiadag.
I$a [Isha] — Siwa, potezny, mistrz, wiadca, wladca w niebie; nazwa jednej

z upaniszad (Isopaniszad).

ISwara [Ishvara] — Pan, Bog osobowy, Paramatma,

Stworca; Siwa badz Wisznu.

itihasy [itihAsa] — dost. 'tak (iti) naprawdge (ha) byto (asa)’, legendy, sagi
bohaterskie, opowiesci mitologiczne; epopeje Mahabharata i Ramajana.

J

jadzna [yaj~na] — bardzo rozbudowana rytualna ofiara (w odr6znieniu od pudzy)
bez obiektu czci.

Jadznawalkja [yAj~navalkya] — jedna z najwigkszych osobistosci upaniszad,
kaptan 1 guru krola Dzanaki.

Jadzurweda [yajurveda] — Weda ofiar.

jaga [yAga] — obrzadek z darami ofiarnymi.

Jama [yama] — bog $mierci, syn Surji i brat prawodawcy Manu.

jama [yama] — panowanie nad wewngtrznymi zmystami; zasada moralna.
jantra [yantra] — technika; symbol lub diagram pomocny przy medytacji;
narzedzie, maszyna.

jaso-mahita [yasho-mahita] — cieszacy si¢ nieposzlakowang opinig.

Jasoda [yashodA] — macocha Kriszny, ktora wychowywata Go od urodzenia.
jatra [yatra] — pielgrzymka, marsz, procesja, podrdz; utrzymanie.

joga [yoga] — zwiazek, unia; dyscyplina duchowa.

Judhiszthira [yudhiSThira] — Dharmaradza, najstarszy z braci Pandawow.
juga [yuga] — wiek, jedna z czterech epok w dziejach §wiata

(krita, treta, dwapara i kali).

jugadi [yugAdi] — poczatek (adi) jugi; zob. Ugadi.

jugawatar [yugAvatAra] — awatar okreslonej jugi, ery; Sai

Baba jest awatarem toczacej si¢ obecnie kalijugi.

juktahara-wihara(sja) ( [yuktAhAra-vihAra(sya)] — umiarkowanie w jedzeniu i
przyjemnosciach.

jukti [yukti] — potaczenie, ztozenie, zastosowanie, poprawnos$¢, strategia,
inteligencja, bieglos¢.

juwaradza [yuvarAja] — koronowany ksiaze, nastgpca tronu.



K

Kabandha [kabandha] — demon z otworem gebowym na brzuchu.

Kajkeji [kaikeyl] — trzecia zona Dasarathy, matka Bharaty.

Kajlas(a) [kailAsa] — $wigta gora w Himalajach uwazana za siedzibe bogow,
szczegblnie Siwy.

kajwalja [kaivalya] — absolutna jednos¢, duchowa wolnosc¢ i niezaleznos¢.
kaka [kAka; telugu: kAki] — wrona, krakanie.

kala [kala; kAla; kalA] — niewyrazny, surowy; $mier¢, czarny, noc, zelazo; cz¢sc,
1/16-ta czes¢, jednostka czasu.

kalijuga [kaliyuga] — obecna epoka dziejowa, wiek kali, wiek zelaza, ciemnosci i
zta, charakteryzujacy si¢ ztymi, bezboznymi czynami.

Kalinga [kAli~Nga] — imi¢ we¢za z czasow Kriszny.

kaljana [kalyANa] — honorujacy, pomysiny, dobroczynny.

Kalki(n) [kalki] — dziesiaty z dasawataréw pojawiajacy si¢ na koncu

kazdej ¢aturjugi, na bialym koniu z dobytym mieczem, ktory wyplenia
niegodziwcoOw; w obecnej epoce jest Nim Sathya Sai Baba.

kalmasza rahita [kalmaSa rahita] — bez skazy charakteru.

kalpa [kAlpa; kalpa] — rytuaty, ceremonie; okres w dziejach, dzien i noc Brahmy,
drzewo w niebie.

kalpataru, kalpawriksza [kalpataru, kalpavRkSa] — niebianskie drzewo (wriksza,
taru) spetniajace zyczenia.

kama(m) [kAma] — zadza, pozadanie, chciwos$¢, pragnienie przedmiotow
zmystowego Swiata, zmystowos¢; mito$¢ (doczesna), przyjemnos¢; przedmiot
pragnienia, przyjemnosci, mitosci.

Kamada Dewi [kAmada devl] — bogini spetniajaca pragnienia.

Kamadhenu [kAmadhenu] — krowa (dhenu) Wasiszthy spetniajaca wszystkie
zyczenia.

kanda [kaMda] — rozdziat (ksigzki), wezet, woda, chmura.

Kansa [kaMsa] — krol Mathury, niegodziwy kuzyn Pana Kriszny.

kantadasa [kanta-dAsa] — ulegajacy zyczeniom kobiet (dost. szczgsliwy
niewolnik).

kantha [kaNTha; telugu: katha] — gardto, szyja, szyjka (naczynia).

Kapila [kapila] — starozytny medrzec-filozof, propagator dwajty, rozdzielnosci
ducha 1 materii; uwazany za niepelnego awatara.

kara [kAra] — czynienie, robienie; czyniacy; czyn, akt.

karana [kAraNa; karaNa] — przyczyna; narzad, instrument.

karma [karma(n)] — czyn, obowigzek dziatania; przeznaczenie, los jako skutek
czynow w poprzednich inkarnacjach.

karmamarga [karmamArga] — $ciezka wyrzeczenia si¢ OWOCOW CZynow.
karmaphala tjaga [karmaphala tyAga] — wyrzeczenie si¢ (tjaga) owocow
dziatania.

karmasannjasa [karmasaMnyAsa (-sika)] — porzucenie dziatania (asceta, ktos,
kto porzucit prace).

karmendrije [karmendriya] — pi¢¢ narzadow (indrija) dziatania (zmysty
zewngetrzne): oko, ucho, jezyk, nos, rece (krtan, rece, nogi, odbyt 1 narzady




plciowe).

Karna [karNa] — syn (nieslubny) Kunti, matki pi¢ciu Pandawow.

Kartawirja [KArtavlrya] — Ardzuna, syn Kritawirji zabity przez Parasurame.
Karttikeja [kArttikeya] — imi¢ Skandy.

karuna [karuNA] — wspotczucie, litos¢.

kaszta [kaSTa] — zndj, wysitek; wyczerpujace, trudne.

kaszta [kaSTa] — zndj, wysitek; wyczerpujace, trudne.

Kasi [kAshi, kAshl] — stynne miejsce pielgrzymek, wspotczesny Benares.
Kasjapa [kashyapa] — jeden z siedmiu wielkich me¢drcow (riszich), autor kilku
hymnow wedyjskich; mial liczne potomstwo: ludzi, nagow (wezy), gadow,
demonow, ptakow i1 prawie wszystkich gatunkow zywych stworzen; jako ojciec
zycia nazywany Pradzapatim — stworcg; arcykaptan Ramy.

katha [kathA] — opowiadanie.

Kaurawowie [kaurava] — potomkowie Kuru, stu synéw kréla Dhritarasztry, w
czasie wojny Mahabharaty wystepujacy przeciwko swym kuzynom Pandawom.
Kausalja, Kausalja [kausalya, kaushalyA] — matka Sri Ramac¢andry.

kausala [kausala] - dobrostan, pomyslno$¢, sprawno$¢, do§wiadczenie.

kawi [kavi] — wieszcz, poeta.

Kesawa [keshava] — imi¢ Kriszny jako pogromcy demona Kesi; imi¢ Wisznu.
Khara [khara] — brat Rawany.

kinnara [KiMnara] — mityczna postac o ciele cztowieka i glowie konia lub
odwrotnie.

kirtan(a) [kIrtana] — spiewanie lub recytacja imienia Boga.

kirti [KIrti] — chwata, stawa.

Kiszkindha [kiSkindha] — nazwa gory i tancucha gorskiego.

Kodanda [kodaNDa] — tuk Ramy, tuk.

ko'ham [ka+aham] — kim jestem?

koel [?] — jedna z kukutek indyjskich (wymowa: koul), eudynamys.

kokila [kokila] — kukultka czarna lub indyjska (czgsto przywotywana w poezji).
kosa (kosza) [kosha (koSa)] — powtoka; jest pie¢ powtok

skrywajacych atme: annamaja-, pranamaja-, manomaja-,

widznanamaja- i anandamaja-kosa.

Kosala [koshala, kosala] — kraj.

koti [koTi] — najwyzszy punkt, doskonatos¢; 10 milionow (dawniej byta to
najwigksza liczba).

kripasagara [kKRpAsAgara] — ocean (sagara) mitosierdzia, litosci (kripa).
kriszi [KRSi] — kultywacja, orka, zbieranie (zniwa); ziemia.

Kriszna [KRSNa] — awatar wieku dwapara, 6smy syn Dewaki

I Wasudewy wychowany przez Jasode.

kriszna(paksza) [kRSNa (pakSa)] — ciemny, zly (potowa miesigca ksiezycowego
po peini).

krita [KRta] — nazwa pierwszego wieku w dziejach swiata, satja-jugi.

kriti [KRti] — rodzaj struktury utworu w muzyce karnatackiej; dziatania; ranienie;
nieuczciwy, oszustwo, naduzycie, odrzucenie, ubdstwo.

krodha(m) [krodha] — gniew, nienawi$¢, awersja.



kror [hindi: karor, kror, ang.: crore] — jednostka liczebnosci rowna 10 milionow
czyli 100 lakhow (por. koti).

kszaja [kSaya] — strata, destrukcja.

kszama [kSama; kSAma] — zdolno$¢ wybaczania, cierpliwos¢; szczupty, chory.
kszana [kSana] — chwila, sekunda.

kszatrija [kSatriya] — stan spoteczny dawnych Indii skupiajacy elite polityczng i
militarng.

kszema [kSema] — dobrobyt, szczescie.

kszetra [kSetra] — pole; ciato, w ktorym dziwa zbiera owoce swojej karmy.
kszetradzna [kSetraj~na] — znawca pola; ten, kto zna wszystko, co dzieje si¢ na
polu zycia.

ku [su] — niepelne, niedostateczne, wypaczone.

kubdza [kubja] — garbaty; wygicty miecz.

Kubera [kubera, kuvera] — bog bogactw, namiestnik pdinocy.

kuéela [kuchela] — obszarpaniec; zte ubranie.

kumara [kumAra] — syn, chtopiec.

kumbha [kumbha] — dzban, naczynie na wodg.

Kumbhakarna [kumbhakarNa] — 'Dzbanouchy', demon-$pioch, brat Rawany.
kunda [kuNDa] — misa, dzban lub inne naczynie na wodge; okragly dotek na wode
lub palenisko.

kundzara [ku~njara; ku~njarA] — ston; stonica (tez: ku~njarl).

kupa [kUpa] — zrodto, studnia, dot.

Kurma [kUrma] — druga inkarnacja Wisznu w postaci Zétwia (ktory
podtrzymywat gore Mandara w czasie mitycznego ubijania oceanu); zotw.
Kurukszetra [kurukSetra] — rozlegta rownina niedaleko Delhi, miejsce bitew
mi¢dzy Kaurawami i Pandawami.

kus$a [kusha] — $wigta trawa o dtugich ostrych zdzbtach.

Kusadhwadza [kushadhvaja] — imie ksiecia.

L

labhja [labhya] — osiagalne, do znalezienia; wtasciwe.

laddu [hindi: IddU, IDDU] — rodzaj stodyczy.

laja [laya] — zlanie sig, rozpuszczenie, roztopienie, absorpcja, destrukcja, rozpad,
Smier¢.

lakh [hindi: IAKkh, lakh; ang.: lakh, lac; telugu: lakSa] — jednostka liczebnosci
réwna 100 000, laksza (zob. tez kror).

laksza(m) [lakSa; -A] — znak, cel, ofiara; perta; jednostka liczebnosci rowna
100 000.

Lakszmana [lakSmaNa] — przyrodni brat Ramy, odznaczajacy si¢ wiernoscia i
lojalnoscia, blizniaczy brat Satrughny.

Lakszmi [lakSmI] — matzonka Wisznu, bogini bogactwa.

Lanka [la~NkA] — stolica rakszasow na wyspie 0 tej samej nazwie.

lawanja [IAvaNya] — urok, pi¢kno charakteru.

likhita [likhita] — napisany, naszkicowany; tekst, pismo ($wigte).

lila [IIIA] — boska rozrywka, gra, sport, cud; wszechswiat jest lila Boga.
linga(m) [li~Nga] — cecha, znak; owalny kamien lub zaokraglony stup




symbolizujacy sile stworcza; symbol Siwy.

lingobhawa [li~Ngobhava] — narodziny (bhawa) lingi; termin stosowany na
okreslenie procesu 'rodzenia’ lingi przez Bhagawana

Babe podczas Mahasiwaratri.

lobha(m) [lobha] — chciwos¢, zadza, niezadowolenie.

loka [loka] — $wiat; jeden z 3, 7 lub 14 $wiatow (widzialnych i niewidzialnych)
zamieszkatych przez zywe istoty.

Lokamata [lokamAtA] — matka wszystkich istot.

M

ma [ma (mA)] — moje, mnie (nie).

mada [mada] — pycha, arogancja; podniecenie.

Madhawa [mAdhava] — imi¢ Wisznu i Kriszny.

Madhu [madhu] — imie Siwy; imi¢ demona; wiosna; pierwszy miesiac roku
(Cajtra).

madhura [madhura] — stodkie, przyjemne, melodyjen, pelne mitosci; stodycz,
czerwona trzcina cukrowa, ryz.

Madhusudana [madhusUdana] — 'Pogromca (sudana) demona Madhu',
przydomek Kriszny.

Mahabharata [mahAbhArata] — wielki epos indyjski przedstawiajacy dzieje
wojny pomiedzy Pandawami a Kaurawami; autorstwo tego dzieta przypisywane
jest legendarnemu medrcowi Wjasie.

mahaprasthana [mahAprasthAna] — wielki (maha) marsz (prasthana) na $mier¢,
porzucenie zycia, Smierc.

maharszi [maharSi] — wielki (maha) riszi, medrzec, arcykaptan.

maharsakti [mahAshakti] — najwyzsza energia, moc; potezny (o Siwie).
Mahasiwaratri [mahAshivarAtrl] — nazwa $wigta, "Wielka Noc

Siwy', Siwacaturdasi, Siwaratri w miesiacu Magha (luty/marzec).

mahatma(n) [mahAtman] — ,,wiclka (maha) dusza (atma)", cztowiek wielkiego
ducha; petne szacunku miano dla duchowych nauczycieli 1 przywddcow, np.
Mahatma Gandhi.

mahawakja [mahAvAkya] — najwazniejsze sentencje wedyjskie, wielka (maha)
wypowiedz (wakja), pouczenie o glebokiej tresci, np. aham brahmasmi (jam

jest brahman).

Maheswara [maheshvara] — Wielki (maha) Pan (Iswara); imi¢ wielu bogow,
szczegolnie Siwy i Kriszny.

mabhila [mahilA] — kobieta, rodzaju zenskiego.

mahima [mahiman] — wielki cud; wielkos¢, potega, chwata.

Mahomet — zob. Muhammad.

maja [MAyA] — utuda, iluzja, ignorancja.

maja-sakti [mAyA-shakti] — zdolnos¢ tudzenia, przestaniania i rzutowania Boga.
Majtreji [maitreyi] — matzonka me¢drca Jadznawalkji znana z wyjatkowej
madrosci.

Makara Sankranti [makara saMkrAnti] — wejscie (sankranti) stonca w znak
koziorozca (Makara), nazwa $wigta rozpoczynajacego letnie potrocze
(uttarajane), 14 stycznia; w potudniowych Indiach $wigto plonow, Pongal.




mala [mAIA] — korale na nitce, rd6zaniec, naszyjnik, girlanda, ciag.

mala(m) [mala] — brud, nieczystosci (fizyczne i moralne), kat.

malina [malina] — brudny, nieczysty, poplamiony.

mama-kara [mama-kAra] — poczucie czynienia lub posiadania ('ja mam/robig").
manana [manana] — z rozmystem, myslenie, refleksja, medytacja.

manas [manas] — umyst, psychika.

manawa [mAnava] — czlowiek, potomek Manu.

mandala [maNDala] — koto, grupa, ksiega, prowincja.

mandap(a) [maNDapa] — kaplica, pawilon, wiata, tymczasowe zadaszenie lub
plac.

Mandawi [mMANDavl] — Zzona Bharaty.

Mandara(giri) [mandara (giri)] — $wigta gora (giri), siedziba bogow.

mandir [mandira] — Swiatynia.

Mandodari [mandodarl] — zona Rawany.

mangala(m) [ma~Ngala] — pomys$lnos¢, szczescie.

mangalasutra [ma~NgalasUtra] — ni¢ (sutra) szczescia zaktadana na szyje
narzeczonej, ktora nosi jg dopoki zyje maz.

maniszi, maniszin [manlSin] — cztowiek myslacy, medrzec, uczony bramin,
nauczyciel.

manograha [mano-grAha] — ujarzmianie umystu umystu.

manohara [mano-hara] — usunigcie, zniszczenie umystu.

manomaja-kosa [manomayakosha] — trzecia powloka (kosa) skrywajaca atme,
powtoka zwigzana z umystem; zob. kosa.

mantapa(m) [maNTapa] — mandap, otwarta hala lub tymczasowy pawilon albo
Swiatynia.

manthana [manthana] — ubijanie (mleka), rozniecanie ognia przez pocieranie.
Manthara [mantharA] — garbata stuzaca Kajkeji.

mantra [mantra] — wibracja dzwickowa w formie mistycznego stowa lub formuty
pomagajgca wyzwoli¢ umyst z okow iluzji.

Manu [manu] — imi¢ praojca ludzkosci; syn Surji, boga stonca; autor kodeksow
prawego postepowania, Manu-smriti; inny Manu pojawia si¢ na poczatku

kazdej manwantary obejmujacej 71 ¢aturjug.

manuszja [manuSya] — ludzki, uzyteczny dla cztowieka; cztowiek, mezczyzna,
m3z, klasa zmartych przodkow.

marga [mArga] — $ciezka, droga.

margosa — drzewo nim, miodla indyjska.

Mariéa [mAricha] — imi¢ demona z Ramajany.

markata [markaTa] — matpa.

marma(n) [marma(n)] — smiertelne miejsce, czute miejsce w ciele; sedno czegos,
zywotna cz¢$¢; sekretna wlasciwosé, tajemnica.

martja [martya; martyA] — $miertelnik; umieranie, Smier¢.

Marut [marut] — bog wiatréw; wiatr.

masdzit [arab.: masjit] — muzulmanskie miejsce lub budowla modlitw, meczet
mata [mAtA] — matka (matri w ztozeniach).

Matanga [mataMga] — imi¢ medrca.




matha [maTha] — chata lub cela (ascety lub ucznia), szkota (mtodych braminow);
wspolczesnie: zakon hinduskich mnichow.

matri [MAtR] — matka boga, cztowieka lub zwierzecia (przypadki

l.p.: mata, mataram, matra, matre, matuh, matari, he matah).

matsarja [mAtsarya] — zazdro$¢, zawisc.

Matsja [matsya] — Ryba, pierwsza inkarnacja Wisznu, ktora zstgpita, by z
powszechnego potopu wyratowac siddmego Manu.

mauna(m) [mauna(M)] — milczenie, cisza.

mita-ahara [mita AhAra] — umiar w jedzeniu.

Mithila [mithila] — stolica krélestwa Wideha (wspotczesny Tirhut), rezydencja
krola Dzanaki.

mithja [mithyA] — mieszanina prawdy i falszu; $wiat nie jest nieprawdziwy (a-
sat) lecz mithja.

mitra(m) [mitra] — przyjaciel, towarzysz.

moha [moha] — przywigzanie, egoizm, pycha, zaslepienie.

Mohini [mohinl] — 'Zadurzajaca zywe istoty', w mitologii indyjskiej kobieca
postaé, ktorg przyjat Wisznu, aby odzyska¢ amrite.

moksza [mokSa] — najwyzszy cel ludzkiego zycia, wyzwolenie i rozwigzanie
wszelkich wigzow §wiatowych.

mouna(m) — zob. mauna.

mritju [mMRtyu] — $mier¢, umieranie.

Muhammad (pot. Mahomet) — prorok (ok. 571, Mekka — 632, Medyna).
mudita [mudita; -A] — zachwycony, radosny; rados$¢, zadowolenie.

muhurta [muhUrta] — chwila, moment, godzina (rowna 1/30 czg¢Sci doby).
mukhja [mukhya] — najlepszy, pierwszy. lider.

mukti [mukti] — uwolnienie, wolno$¢; zob. moksza.

mula [mUIla] — pierwotna substancja, podstawa, rdzen, korzen.
mumukszutwa [mumukSutva] — pragnienie wyzwolenia (w wedancie).
muni [muni] — medrzec, mnich, swigty.

murali [murall] — flet, fujarka.

Muralidhara [muralldhara] — imi¢ Kriszny, 'noszacy (dhara) flet (murali)'.
Murari [murAri] — 'wrog Mury', imi¢ Kriszny lub Wisznu.

murti [mUrt] — materialna posta¢, forma, manifestacja, obraz, statua.

N

na [na, nA] — nie, nie ale, aby nie, jak.

nadi [nADI, naDi] — nerw, rzeka, strumien.

naga [nAga, naga] — waz.

nagara [nAgara] — miejski, urodzony w miescie, cywilny.

nagarasankirtan [nAgara saMklrtana] — $piewanie imion Boga w miescie,
chodzac w grupie ulicami.

naja paisa — paisa.

najaka [nAyaka] — lider, szef, bohater (przedstawienia), maz.

nakszatra [nakSatra] — konstelacja na drodze ksiezyca (takich 'znakow' jest 27
lub 28).

Nala [nala] — przywddca matp (wanar).



nama [nAma] — imig, nazwa.

nam(ah) [nam(aH)] — ktania¢, zgina¢ si¢ (poktony dla).

namas [namas] — pokton, pozdrowienie ze czcig, adoracja; dar, podarunek.
namaskar(am) [namas kAra] — powitanie, pozdrowienie; wyrazenie stowem i
gestem szacunku przez ztozenie dtoni w okolicy serca 1 pochylenie gtowy.
namasmarana [nAma smaraNa] — pamigtanie imienia Pana i rownoczesna
refleksja o Jego chwale.

namaste [namaste] — pozdrowienie typu namaskaram; 'ofiarowuje ci moj
szacunek'.

namawali [nAmAvall] — lista, seria (awali) imion (nama).

namo [namo] — namas w ztozeniach.

Nandigrama [nandigrAma] — wioska, w ktorej zamieszkatl Bharata po
wygnaniu Ramy.

nara [nara] — cztowiek.

Narada [nArada] — stynny medrzec-bard (riszi); wedrowat przez swiat $piewajac
imi¢ Narajany; uwazany za pana i nauczyciela gandharwoéw, niebianskich
muzykow; tworca winy, indyjskiej lutni; przyjaciel Kriszny.

Narajana [nArAyaNa] — Pierwsza Osoba, Pan, Wisznu.

Narajanaja [nArAyaNAya] — by¢ lub postepowac jak Narajana.

naraka [naraka] — czysciec, piekto.

Narasinha [narasiMha] — Cztekolew, awatar Wisznu, ktory zgtadzit
niegodziwego ojca Prahlady, Hiranjakasipu.

nasti [nAsti = na+asti] — nie ma.

nastika [nAstika] — ateistyczny; ten, kto cierpi na chorobe¢ niewiedzy.

nata [nATa; naTa] — taniec; aktor, tancerz.

nataka [nATaka] — gra (w przedstawieniu), tanczenie, aktor, tancerz;
przedstawienie.

Nataradza [nATarAja] — Krol Tanca, imi¢ Siwy tanczacego tandawe.

natha [nAtha] — pan, obronca, wiasciciel; maz.

nawa [nava] — dziewiec.

Nawaratra [navarAtra] — dziewie¢ (nawa) pierwszych dni Dasaratry poswigcone
czczeniu bogini wiedzy Saraswati i bogini sity Durgi (Parwati).

neti, neti [neti; na+iti?] — nie to, nie to.

netra [netra] — oko.

nidhi [nidhi] — podawanie (pozywienia), pojemnik, morze, magazyn, bogactwo.
nididhjasana [nididhyAsana] — wzmozona i powtarzana medytacja.

nidra [nidrA] — sen.

nijama [miyama] — panowanie nad zmystami.

nilaja (Nilayam) [nilAya] — miejsce schronienia; czton nazwy asramu Sai Baby,
Prasanthi Nilayam.

Nilakantha [nllakaNTha] — 'Sinoszyi', imi¢ Siwy.

nir [nir] — bez.

nirandzana [nira~njana] — niesplamiony, czysty, prosty.

nirguna [nirguNa] — bez cech, bez atrybutow.

nirmala [nirmala] — niesplamiony, czysty, jasniejacy, bez grzechu.




nirwana [nirvANa] — wyzwolenie (dost. uciszony, zgaszony, bez zycia).
nirwikalpa [nirvikalpa] — wolny od zmian i zréznicowan.

Niszada [niSAda] — dzikie plemi¢ mysliwych, rybakéw i rabusiow.

niszkama [niSkAma] — bez pragnien, bezinteresowny; dziatajacy bez wlasnego
interesu.

nisztha [niSTha; -A] — nastawienie na, po§wigcenie si¢ czemus; dawac, statosc,
umiejetnos¢, wybitny.

niti [nlti] — moralnos$¢.

nitja [nitya] — odwieczny, wrodzony, ciggly, ustalony, obowigzkowy; morze,
ocean.

niwarin [nivArin] — rozpraszanie, usuwanie, powstrzymywanie.

niwritti [nivRtti] — odsunigcie si¢, nieprzywigzanie.

njaja [nyAya] — rozsadek, logiczna arumentacja, wtasciwe podejscie, uniwersalna
reguta.

nutana [nUtana] — wspotczesny, mtody, Swiezy, nowy, tj. ciekawy, obcy.

O

OM, AUM [om] — sylaba bgdaca najwazniejsza mantrg; pierwotny dzwigk znany
tez jako pranawa, akszara i omkara.

omkar(a) [omkAra] — wymawianie, recytacja OM.

P

pada [pAda] — stopa.

padanamaskar [pAda namas kAra] — pokton (namas) do stop i ich dotknigcie lub
ucatlowanie.

padasakta [pAda-sakta] — przywigzany do stop, oddany stopom.

padi [malaj.: padi, ang.: paddy] — ryz (zwtaszcza nietuskany), pole ryzowe.
padasewana(m) [pAda-sevAna] — stuzenie stopom (Pana).

padaswanta [pAdasvanta] — dozgonnie oddany stopom (Pana).

padmasana [padmAsana] — postawa (asana) lotosu (padma), siedzenie ze
skrzyzowanymi nogami.

paisa, paise [hindi: paisA] — moneta (1/100 rupii) w Indiach, Nepalu i Pakistanie.
pajasa(m) [pAyasa] — potrawa przyrzadzana z ryzu i mleka.

Pandawowie [pANDava] — pigciu syndéw krola Pandu: Judhiszthira,

Bhima, Ardzuna, Nakula i Sahadewa; zwyci¢zyli Kaurawow w

wojnie Mahabharaty.

pandal [tamil.: pantal] — namiot, szopa, prowizoryczne zadaszenie, szczegdlnie na
publiczne spotkania.

pandit(a) [paNDita] — uczony, nauczyciel.

Panduranga [paNDura~NgA, -a] — imi¢ bogini i kilku autorow.

panca [pa~ncha] — pig¢.

panc¢anga(m) [pa~nchA~Nga] — kalendarz astronomiczno-astrologiczny,
almanach.

Panéawati [pa~nchavaTa, -I] — las u zrodet Godawari.

papa(m) [pApa] — zty, wadliwy; grzech, zty uczynek, grzeszny postepek.

para [para] — wyzszy, ponad, najlepszy.

parabrahma(n) [parabrahman] — najwyzszy duch albo brahman.



Param-dzjoti [param-jyoti] — najwyzsze objawienie, najwyzsze $wiatto, boska
inteligencja.

parama [parama] — najwyzszy.

paramahansa [paramahaMsa] — asceta najwyzszego formatu.

paramartha [paramArtha] — najwyzszy cel; stuzba innym.

Paramatma [paramAtman] — ,,nad-dusza", najwyzsze Ja, prawdziwa boska
natura, jedno we wszystkim.

parameszthi(n) [parameSThi(n)] — najwyzszy lub gtowny bog (imi¢ dowolne;j
najwyzszej istoty, stojacy na czele, gtowny).

Parasurama [parashurAma] — 'Rama z toporem', szdsta inkarnacja Wisznu.
Parikszit [parlkSit] — krol, wnuk Ardzuny (od [parlkszA] — badanie, proba, test).
paritrana(ja) [paritraNa] — rartowanie, ochrona, samoobrona.

parnasala [parNashAIA] — chata pokryta lis¢mi (parna).

paroksza [pArokSa] — niedostrzegalne, tajemnicze.

paropakara [paropakAra] — dobroczynno$¢, pomaganie innym.

pars — wyznawca parsizmu, religii Zaratusztry.

Parwati [pArvatl] — corka Himawana (personifikacji Himalajow),

malzonka Siwy; znana tez jako Gaura(-i), Uma, Sati, Kali i Durga.

pasu [pashu] — zwierzg, bydto, bestia (tez stado zwierzat).

Pasupati [pashupati] — 'Pan Zwierzat', Rudra lub Siwa.

pataka [paTaka; pATaka] — obozowisko, pot-wioska; cze$¢ wioski.

patasala [pAThashAlA] — szkota (od: patha — czytanie, recytacja, sala — bycie
w domu, zagroda).

pati(wrata) [pAti, pati(vratA)] — mistrz, pan, maz, zona (kobieta cnoty, wierna
Zona).

patra [patra] — naczynie, miska, kubek, talerz, positek (na talerzu); kanat lub
rzeka.

pawitra(m) [pavitra] — $rodek do oczyszczania, modlitwa oczyszczajaca (rzecz
oczyszczona); miod, woda.

pedda [telugu: pedda] — wielki, starszy.

phala [phala] — owoc, pestka; skutek, zysk lub strata; dar.

pipilika [pipllika] — mrowka.

pitha [pITha] — piedestal, taboret, krzesto, tawka.

pitri, pita [pitR, pitA] — ojciec (przypadki l.p.: pita, pitaram, pitra, pitre, pituh,
pitari, he pitah; mian. |. podw.: pitarau — rodzice, matka i ojciec).

prabhatam [prabhAta] — $wit, rano.

Prabhu [prabhu] — Pan, Mistrz; okreslenie Brahmy, Wisznu, Siwy, Indry, ...
Prahlada [prahlAda] — $wiety syn Hiranjakasipu, krola demonow.

prakanti [prakAnti] — najwyzsze pickno, jasnosé, pigkno wzmocnione mitoscia.
prakriti [prakRti] — natura; pierwiastek bytu; nietrwaty materialny §wiat
wypelniony pigcioma zywiotami.

pralaja [pralaya] — koniec, okresowy rozpad wszech$wiata.

prana [prANa] — witalne powietrze, dech, zywotnos¢.

pranajama [prANAyAma] — powsciagnigcie prany, praktyka kontrolowanego
wstrzymywania oddechu.



pranam(a) [praNam (praNAma)] — ktania¢ si¢, pozdrawiaé¢ (pokton,
pozdrowienie).

pranamaja-kosa [prANamAya kosha] — druga powtoka skrywajaca dusze,
powtoka tchnien zyciowych; zob. kosa.

pranawa [praNava] — pierwotna sylaba OM, dzwigk uznawany za
najdoskonalszy przejaw brahmana.

prapanc¢a(m) [prapa~ncha] — zewnetrzny §wiat stworzony z pi¢ciu (panéa)
zywiolow.

prapatti [prapatti] — pobozne poddanie, oddanie.

prarabdha [prarabdha] — rozpoczety, podjety; przedsigwziecie.
prasad(a,am) [prasAda] — poswigcony pokarm; korzystny.

prasawa [prasava] — poczgcie, zaptodnienie, urodzenie.

prasthana [prasthAna] — odejscie, marsz (por. mahaprasthana).

prasanti (Prasanthi) [prashAnti] — najwyzszy spokoj (czton nazwy asramu
Bhagawana Sai, Prasanthi Nilayam), odpoczynek.

prasnottara [prashnottara] — pytanie (prasna) i odpowiedz (uttara).

pratjah [pratyah] — odpowiadac.

pratjaha [pratyaha; pratyAha] — codziennie; mowié co§ w obecnosci.
pratjahara [pratyAhAra] — wycofanie, odcigcie (szczegolnie zmystow od
zewnetrznych czynnikow).

pratjaksza [pratyakSa] — bezposrednio postrzegalne, widoczne, przejawione,
rzeczywiste.

prawacana [pravachana] — wygtaszanie, gltoszenie. wyktad, recytacja; $wigte
pisma; elokwencja.

prawesa [pravesha] — wstapienie, wejscie.

prawartana [pravartana] — nastawienie, aktywnos¢, postgpowanie.

prawritti [pravRtti] — dziatania w Swiecie, przywigzanie.

prema [prema] — czysta, szczera, niezmienna mitos¢ do wszystkich istot.
Prema Sai Baba — ostatnie, trzecie wcielenie awatara wieku kali, ktory ma si¢
urodzi¢ w latach dwudziestych XXI wieku w indyjskim stanie Karnataka.
premaswarupa [prema svarUpa] — uciele$nienie mitosci.

prija(m) [priya(m)] — lubiany, drogi, chciany, wtasny, (zgodnie, przyjemnie).
prithiwi [pRth(i)vi] — ziemia, zywiot ziemi.

pudza [pUjA] — rytualne oddawanie czci Bogu w postaci antropomorficznej lub
symbolicznej.

punja [puNya] — dobry uczynek; §wicty.

pura [pura; pUra] — miasto, forteca, zamek, rezydencja, ciato; zadowalajace,
pelne, nabrzmiate.

Purandara [puraMdara] — imi¢ Siwy, Indry i Agni.

purany [purANa] — dost. stary, staroindyjskie §wicte pisma zawierajace legendy i
podania.

puratana [pUrAtana] — nalezace do przesztosci, dawne, starozytne; zuzyte,
starozytni (ludzie), stara legenda.

purna(m) [pUrNa] — kosmos; petny, wypetniony, zadowolony.
purna-awatar [pUrNAvatAra] — awatar z pelng moca Pana Boga.



purnac¢andra [pUrNachandra] — pelnia ksi¢zyca.

purnahuti [pUrNAhutl] — pelna ofiara.

purnakumbha(m) [pUrNakumbha] — symboliczna ofiara z przystrojonym
naczynia (kumbha) na przywitanie szacownej osoby; pelny dzban lub inne
naczynie, szczegolnie z (§wigcong) woda.

purnima [pUrNimA] — dzien (noc) pehni ksigzyca.

Purusza; purusza [puruSa] — Najwyzszy Pan, stworzyciel wszechswiata; istota,
osoba, mezczyzna, jazn, duch, §wiadek.

puruszartha [puruSArtha] — cel zycia cztowicka: dharma, artha,

kama lub moksza.

Puruszottama [puruSottama] — najwyzszy (uttama) wsrod purusz; okreslenie
najwyzszego Ja, Pan wszystkich.

pustaka [pustaka] — ksigzka.

Puszpaka [puSpaka] — nazwa latajagcego rydwanu.

Putana [pUtanA] — demonica.

putra(ka) [putra(ka)] — dziecko, syn, chtopiec (chtopczyk, synek).
putrakameszti [putrakAmeSTi] — ofiara sktadana w domu (ameszta od: [amA +
eSTa]) w celu otrzymania matego dziecka (putraka).

putri(ka) [putrikA] — corka (mata corka).

Puttaparthi — miejsce urodzenia Sathya Sai Baby, ktory powiedziat, ze dawna
nazwa, Puttawardhini, znaczyta 'wcigz przybywajace (wardhini) mrowiska (putta)’,
za$ obecna oznacza 'miejsce promiennosci (parthi)'.

R

radza [rAja] — krdl, monarcha, najlepszy wodz.

radzas, radzo-guna [rajas, rajoguNa] — pasja, aktywnos¢, pozadanie, egoizm.
radzobuddhi [rajobuddhi] — namig¢tny intelekt.

raga [rAga] — przywigzanie; upodobanie, harmonia, melodia.

ragi [rAgA, hindi: ragi] — gatunek zboza popularny w potudniowych Indiach.
raksza(na) [rakSa(Na)] — obronca, straznik, ochrona.

rakszasa [rAkSasa] — demon; gtdownym miejscem zamieszkania tego plemienia
byta Lanka a ich wladcg — Rawana.

rakszita [rakSita] — chronione, pod opieka.

Rama, Ramacéandra [rAma, rAmachandra] — awatar tretajugi,

bohater Ramajany, syn Dasarathy i Kausalji; zniszczyt demoniczne

plemie¢ rakszasow i zgladzit niegodziwego Rawane.

rakti [rAkti] — przywigzanie, afektacja, oddanie przyjemnosciom.

Ramajana [rAmAyaNa] — ,,Wedrowka (ajana) Ramy"; wielki epos literatury
sanskryckiej autorstwa stynnego swigtego Walmikiego.

Ramakriszna Paramahansa (1836-1886) — wielki mistyk hinduski, odnowiciel
tradycji, mistrz Wiwekanandy.

Ramanawami [rAmanavaml] — urodziny Pana Ramy, 9-ty (hawami) dzien po
nowiu w miesigcu Cajtra (marzec/kwiecien).

rani [rANi] — krolowa.

rasa [rasa] — sok, esencja, stodycz; jezyk, smak (pozywienia lub uczucie
estetyczne), urok, przyjemnosc.



rata [rata] — zadowolony, zachwycony, oczarowany, przywigzany, oddany
czemus.

ratha [ratha, rAtha] — rydwan, wojownik, ciato; przyjemnos¢, rado$¢, mitos¢,
uczucie.

rati [rati; rATi] — przywigzanie, afekt; wojna, bitwa.

Ratnakara [ratnAkara] — nazwisko rodowe rodziny Raju (Radzu).

ratri [rAtri; telugu: rAtri] — noc.

Rawana [rAvaNa] — demon, wcielenie i symbol sit zta w Ramajanie.

Riéika [Rchlka] — ojciec Dzamadagniego.

Rigweda [Rgveda] — Weda hymnow pochwalnych.

rik [Rch, RK] — hymn lub swigty werset z Rigwedy.

rina [RNa] — dlug, obowiazek, ujemna liczba; uciekinier, winny.

riszi [RSi] — wielki uczony, medrzec; osoba wiodgca zycie bez pragnien,
oczyszczona dzapa i dhjana.

Riszjamuka [riSyamUka, RSyamUka] — nazwa pasma gor.

Risjasringa [RshyashR~Nga] — imi¢ medrca z czasow Ramacéandry.

riti [Rti] — sposob postepowania.

ritu [Rtu] — pora roku, ustalony czas, epoka, okres.

roga [roga] — choroba.

ruci [ruchi] — gust, upodobanie, §wiatto, kolor, pigkno; pobudza¢ pragnienie.
rudra [rudra] — ptacz, wycie, szczekanie, ryk, dziko$¢; przerazjacy, straszny,
okropny (o niektorych bogach).

Rudra [rudra] — wedyjski bog destrukcji, wojny i burzy, w swoim pomys$lnym
aspekcie nazywany Siwa; .

rudrabhu(mi) [rudrabhU(mi)] — miejsce kremacji zwlok, cmentarz.
rudraksza [rudrAkSa] — suszony owoc jako koralik do rézanca; rézaniec (mala);
roslina o tej nazwie (‘o oczach Rudry").

rupa [rUpa] — forma, ksztatt, postac.

rupa wardzita [rUpa varjita] — ten, kto pojat bezforemny aspekt boskosci; dost.
przucit (vardzita) forme (rupa).

S

sabha [sabhA] — zgromadzenie, spotkanie, party, stowarzyszenie; publiczne
miejsce spotkan.

sa¢¢idananda [sachchidAnanda] — zob. sat-¢it-ananda.

sadguna kranta [sadguNa krAnta] — wykazujacy si¢ (kranta) godnymi pochwaty
cechami.

sadguru [sadguru] — prawdziwy (sat) nauczyciel (guru).

sadhaka [sAdhaka] — osoba na $ciezce duchowej, aspirant duchowy.

sadhana [sAdhana] — dyscyplina, praktyka duchowa, np. modlitwa.

sadhu [sAdhu] — prawomyslny, oddany, madry (o§wiecony) sadhaka; swigety.
sadzdzana [Saj-jana] — dobry lub madry cztowiek, szacowny; sat+dzana =
madry-+osoba.

sagara [sAgara; sagara] — ocean; trujacy.

Sagara [sagara] — imig¢ krola Ajodhiji.

saguna [saguNa] — z cechami, atrybutami.



sahadza [sahaja karma] — naturalny, wrodzony.

sahaja karma [sAhaya] — naturalne dziatanie takie jak oddychanie.

sahana [sahana] — tolerancja, wytrwalos¢.

sahasranama [sahasranAma] — 1000 imion Boga.

sahita [sahita] — z, polaczony z, razem z, z towarzyszeniem czegos.

Sai Baba — zob. Sathya Sai Baba

saisza [salSa(H)] — tamta.

sajudzja [sayujya] — unia, polagczenie si¢ z Bogiem.

sakara [sAkAra] — posiadajacy forme, ksztatt; pickny.

sakha [sakha] — przyjaciel, towarzysz.

sakhja(m) [sAkhja] — przyjazn.

sakszatkara [sAkSatkAra] — majacy jasne postrzeganie (od: sa+aksza(t), akszi -
oko); wyrazna realizacja, uswiadomienie, samorealizacja.

salokja(m) [sAlokya] — przebywanie w tej samej sferze lub Swiecie; mieszkanie
w niebie z wizjg Boga.

sama [sama (SAma)] — uczciwos¢, kontrola umystu, kazdy, dowolny, taki sam,
réwny, ptaski, dobry, tatwy, petlny; (surowy, podobienstwo).

samana [samAna] — taki sam, jednakowy, podobny, réwny, rOwnomierny,
powszechny, generalny, uniwersalny, prawy, dobry.

samacdara(m) [SamACcAra] — nowina, informacja; zwyczaj, zwykly sposob;
zachowanie, praktyka.

samadhi [samAdhi] — doskonata rownowaga, spetnienie, zjednoczenie,
najwyzszy stan medytacji; stan btogosci; sanktuarium lub grobowiec swigtego.
samaszti [samaSTi] — spoleczenstwo, zbiorowosc¢, kolektywne istnienie, catos¢,
przeciwienstwo wjaszti.

Samaweda [sAmaveda] — Weda piesni.

sambhaszan [sambhASa(Na)] — taska stuchania $wigtej osoby.

samiti [samiti] — komitet, zgromadzenie, organizacja, towarzystwo.

samjak [samyak, samyag, samya~nch] — wtasciwe, prawidlowe.

sammoha [sammoha] — oszotomienie, za¢mienie umystu, zgielk.

sampurna [sampUrNa] — pelny, caly, kompletny, calkowicie wypetniony,
spetniony.

sanatana, sanathana [sanAtana] — starodawny, odwieczny, bezpoczatkowy.
sanatana dharma [sanAtana dharma] — odwieczna religia, odwieczna droga
prawosci; indyjska nazwa hinduizmu.

sancita [saMchita] — nagromadzenie; geste, grube, czeto praktykowane.
sandeha [saMdeha] — watpliwos¢.

sandesa [saMdesha] — przestanie, nauka, pouczenie.

sandhja(wandana) [saMdhyA(vandana)] — codzienne obrzadki religijne o
brzasku, w potudnie 1 przy zachodzie stonca.

Sandzaja [saMjaya] — czeste imi¢ wlasne (np. doradca krola Dhritarasztry);
zwycieski; zwyciestwo, podboj.

sandziwa [saM]jlva] — ozywiajacy; akt przywrocenia zycia; nazwa gory, ktorg
niést Hanuman.

sanga [sa~Nga, saMga] — kontakt, spotkanie, towarzystwo.




sanhita [saMhitA] — kolekcja wierszowanych mantr wedyjskich i tekstow
ofiarnych; jedna z czterech Wed.

saniswara [saMIshvara] — demon zwatpienia, pan (i§wara) watpliwosci (san).
sanjoga [saMyoga] — unia, potaczenie, kontakt.

sankalpa [saMkalpa] — zamiar, postanowienie, pragnienie; boska wola, taska.
sankhja [sAMkhya] — jeden z systemow filozoficznych, na ktorym opiera si¢
m.in. praktyka jogi; zadowolenie.

sankirtan [saMklrtana] — Spiewanie bhadZzanéw w grupie.

sankramana [saMkramaNa] — przejscie; wstapienie stonca w znak zodiaku.
sankranti [saMkrAnti] — wstapienie stonca w znak zodiaku;

poczatek uttarajany.

sannidhi [saMnidhi] — blisko$¢, obecnos¢; widzialnos¢, egzystencja,
otrzymywanie.

sannjasa(m) [saMnyasa] — wyrzeczenie, nieprzywigzanie, porzucenie Swiatowych
wiezOow.

sannjasi(n) [saMnyAsin] — czwarty etap rozwoju duchowego; asceta prowadzacy
wyrzeczony tryb zycia.

sansara [saMsAra] — koto narodzin i $mierci; obiektywny zmienny $wiat,
istnienie w Swiecie.

sanskara [saMskAra] — wrodzone sktonnosci zwigzane z poprzednimi
wcieleniami; obrzed, ceremonia, sakrament.

sanskriti [saMskRti] — kultura; doskonalenie, formowanie.

sanskryt [saMskRta] — jezyk starozytnych Wed i innych swigtych pism Indii;
wyrafinowany (np. jezyk).

santosza [saMtoSa] — szczescie, zadowolenie, spokoj.

sapta [sapta] — siedem.

Saraju — zob. Saraju.

Saraswati [sarasvatl] — malzonka Brahmy; bogini retoryki; mityczna rzeka.
sarathi [sArathi] — powozacy rydwanem (ratha), woznica.

sarwa(m) [sarva] — wszystko, caly; wszech-.

sarwabhuta [sarva-bhUta] — wszystkie istoty.

sarwada, sarwatra [sarvadA, sarvatra] — zawsze, wszedzie.

sarwadharma [sarvadharma] — symbol jednosci wszystkich religii w formie
stylizowanego piecioptatkowego lotosu.

sarwadzana [sarva-jana] — kazda osoba

sarwantara, sarwantarjami [sarvAntara, sarvAntarAtaryAmi] — bedacy we
wszystkim, wszechobecny, powszechna Dusza.

sarwawjapi(n) [sarva-vyApin] — wszechobecny, wszechprzenikajacy.

sat [sat] — rzeczywistosc¢, byt, istoty; dobro, madry, rzeczywisty, szacowny,
pickny; to, co si¢ nie zmienia.

sat-¢it-ananda, sa¢¢idananda [sat chit Ananda, sachchidAnanda] — byt-
$wiadomos$é-blogosé lub istnienie-wiedza-btogosc, najwyzsze szczescie.
Sathya Sai Baba — awatar obecnego wieku kali w swoim drugim wcieleniu
(po Sirdi Sai Babie); trzecim bedzie Prema Sai Baba.

sati [satl]] — dawny hinduski zwyczaj spalenia si¢ kobiety na stosie, zwykle po



smierci meza.

satja(m) [sAtja] — prawda, ktora nie zalezy od czasu, przestrzeni, ani od gun.
satja-juga [satyayuga] — pierwsza, najdtuzsza, z epok dziejowych Swiata, wiek
prawdy i prawosci, znany tez jako Krita juga lub Ztoty Wiek.
satjam-siwam-sundaram [satyam shivam sundaram] — prawda-dobro-pigkno.
satjaswarupa [satya svarupa] — ucielesnienie (swarupa) prawdy.
satprawartana [sat-pra-vartana] — dobre dzialania.

satsang(a), satsangha [sat sa~Nga, saMga, saMgha] — dobre towarzystwo,
spotkanie.

sattwa, sattwaguna [sattva, sattvaguNa] — prawda, sita, zywotno$¢, Swiattosc,
zrOwnowazenie, czystosc.

sattwabuddhi [sattvabuddhi] — zrownowazony intelekt.

saukhja(m) [saukhya] — dobrostan, wygoda, zdrowie szczescie, radosc.
Sawitri [savitR] — imig¢ boga stonca (zwt. przed wschodem).

setu [setu] — most, grobla.

sewa [sevA] — bezinteresowna praca dla innych, stuzba; stuzba jako oddawanie
czci boskosci tkwigcej w istotach zywych.

sewak [sevaka] — pomocnik, praktykujacy, oddajacy czesé.

siddhi [siddhi] — niezwykta, nadludzka moc.

sinha [siMha] — lew.

Sita [sitA] — matzonka Ramy.

Skanda [skanda] — bog wojny, syn Siwy, zwany tez Karttikeja, Kumara

lub Subrahmanjg.

smarana [smAraNa] — wspominanie, pamigtanie imienia Boga.

smriti [smRti] — w odniesieniu do pism $wigtych: zapamigtane, przechowane w
tradycji (wedyjskie sutry, epopeje, purany i in.).

sneha(m) [sneha] — przyjazn.

so-ham [so'ham = sa+aham] — ja osobiscie; On (Sa, Purusza) jest mng (aham).
soma [soma] — nektar; odurzajacy napdj; ksi¢zyc.

sparsa [sparsha] — dotyk.

sparsan [sparshana] — taska dotknigcia wielkiej osoby.

sriszti [SRSTi] — kreacja, stwarzanie.

sthapana [sthApana] — odnowa, wzmocnienie.

sthiti [sthiti] — podtrzymywanie, utrzymywanie, trwanie.

sthula [sthUla] — wielkie, masywne, grube, materialne

(przeciwienstwo sukszmy).

stotra [stotra] — oda, hymn chwalebny, wiersz $§piewany.

stri [strl] — kobieta, zona, zenski.

su [su] — doskonate, wlasciwe, dobre, pickne, tatwe.

Subrahmanja [subrahmaNya] — imie Siwy, Wisznu i Skandy.

Sugriwa [sugrlva] — krol malp, sojusznik Ramy.

sukha [sukha] — tatwy, przyjemny, pomyslny, cnotliwy.

sukszma [sUkSma] — subtelny; malenki.

sumangala; -i [suma~Ngala; -1] — bardzo pomy$lny, przynoszacy szczgscie,
mezatka.



Sumantra [sumantra] — minister i woznica Dasarathy.

Sumitra [sumitra] — druga zona Das$arathy.

sundara(m) [sundara(m)] — piekny, czarujacy.

suprabhata(m) [suprabhAta] — poranna modlitwa; pickny (su) swit (prabhata).
Surja [sUrya] — bog stonca, ojciec czasu; stonce.

suszupti [suSupti] — sen gteboki (bez marzen), caltkowita nieSwiadomos¢.

sutra [sUtra] — aforyzm, zbidr krotkich sentencji; ni¢, sznur.

sutradhara [sUtra-dnAra] — lalkarz (w teatrze kukietkowym), rezyser, architekt,
ciesla.

swabhawa [svabhAva] — wlasna natura, stan lub miejsce.

swa-dharma [svadharma] — dharma odnoszaca si¢ do danej osoby lub rzeczy.
swadhjaja [svAdhyAya] — studiowanie, uczenie sie i nauczanie, najczesciej
swigtych pism (np. Wed).

swami [sVAmi(n)] — pan, wladca, mistrz; ten, ktory jest jednoscig ze swojg jaznig,
kontroluje swoj umyst i zmysty; tytut osoby bedacej w wyrzeczonym porzadku
zycia; duchowy nauczyciel.

swapna [svapna] — stan snu (z marzeniami).

swarga, swarloka [svarga, svarloka] — niebo.

swarupa [svarUpa] — uciele$nienie; wtasna natura, posta¢, forma.

swastika [svastika] — swastyka, archaiczny symbol solarny w ksztatcie famanego
krzyza.

szasz (szat, szad, szo) [SaS (SaT, SaD, So)] — szes¢.

S

Sabari [shabarl] — ascetka, uczennica Matangi; Rama obdarzyt ja zbawieniem.
sabda [shabda] — stowo, dzwigk.

sakti [shakti] — aspekt zenski; sita, moc, zdolnos¢, boska energia.

Sakti [shakti] — matzonka Siwy, Parwati.

Sambhu [shambhu] — imie¢ Siwy ('Darzacy szczesciem', 'Dobry’).

Sankara, Sankaracarja (788-820) [shaMkara, shaMkarAchArya] — jeden z
najwiekszych swietych i filozofow Indii ze szkoty adwajta-wedanty.

sankha [sha~Nkha] — muszla, koncha.

santa(m) [shAnta] — spokdj, nieporuszonos¢; tagodny, zatrzymany,
powstrzymany.

santi [shAnti] — pokoj, niezmacony wewngtrzny spokoj, spokdj umystu,
usmierzenie bolu; dowolny rytual dla odczynienia zta.

Sarabhanga [sharabha~Nga] — imig risziego.

saraghata [sharagAta, sharAgAta] — wystrzelenie strzaty.

Saraju, Saraju [sharayu, sarayu, sarayU] — rzeka, nad ktora lezata Ajodhja.
sarana(m) [sharaNa] — schronienie, ucieczka, pomoc, wsparcie, kierowanie.
saranagati [sharaNAgati] — pelne poddanie si¢, oddanie.

sarira(m) [sharlra] — powloka, ciato: widzialne, grube (sthulasarira), subtelne
(sukszmasarira) i przyczynowe (karanasarira).

sastra [shastra] — bron (n6z, miecz, strzata); zob. tez §astry.

sastrawadin [shAstravAdin] — glosiciel, nauczyciel $astr.

sastri [ShAstrin] — nauczyciel $wigtej wiedzy, cztowiek wyksztatcony (zwlaszcza



znawca $astr).

sastry [shAstra; shastra] — $wigte pisma, $wiete teksty obejmujace Wedy, itihasy,
purany, smriti i in.; reguty moralne i etyczne.

saswata [shAshvata] — wieczne, stale.

sata [shata] — 100, dowolna wielka liczba (setny: sati, sataka, satika, ponad
sto: satapara, 101: eka(dhikam)satam, 200: sate, dwesate, dvi-satam, sata-dwajam,
300: trini satani, tri-satani, Sata-trajam, 2, 3 %: dvikam, trikamsatam).
Satrughna [shatrughna] — przyrodni (urodzony z Sumitry) brat Sri Ramy,
blizniak Lakszmany.

sawa(m) [shAva] — zmarty, zwloki, odnoszacy si¢ do trupa.

sesza [sheSa] — pozostato$é, reszta, ostatek; brak, rezultat, dodatek.

Sesza [sheSa] — boski tysiacglowy waz, na ktérego zwojach spoczywa Wisznu;
Adi Sesza.

sikszana [shikSaNa] — uczenie si¢, zdobywanie wiedzy; nauczanie.

sinsapa [shiMshapA] — gatunek drzewa; asoka.

sira(s) [shira(s)] — glowa.

Sirdi Sai Baba — pierwsze wcielenie awatara wieku kali; wigkszo$é zycia
spedzit w indyjskim stanie Maharasztra w miejscowosci Sirdi (ang.: Shirdi);
odszedl w 1918 r. zapowiadajgc uprzednio ponowne przyjscie w rejonie
obejmujacym Puttaparthi.

siszja [shiSya] — uczen.

Sisupala [shishupAla] — krél z Bhagawaty, zajadty przeciwnik Kriszny.

Siwa [shiva] — trzeci bog hinduskiej trojcy Brahma, Wisznu i Siwa, bog
rozwigzywania i niszczenia; nazywany tez Pasupatim, Sankara (Dobroczynca),
Mahadewa (Wielkim Bogiem), Maheswara, Nataradza i in.

siwa(m) [shiva(m)] — pomyslno$¢, dobro.

Siwaratri [shivarAtri] — 'Noc Siwy', Caturdasi, 14-ty dzief po pelni, tuz przed
nowiem ksigzyca.

sjama [shyama] — o ciemnej karnacji; czarny, niebieski lub zielony;

chmura, kokila, czarny byk.

sloka [shloka] — werset, maksyma.

sraddha [shraddhA] — wiara; wytrwata wiara w nauczyciela i teksty, ktore on
objasnia.

srama [shrama] — zno6j, haréwka, obciazenie, wyczerpanie.

srawana(m) [shravaNa] — stuchanie ($piewu, nauk).

srejas [shreyas, shreyo] — lepszy, najlepszy, doskonaly, wspaniaty, blogi.

Sri [shrl] — tytut wyrazajacy szacunek (dla podkre$lenia glebi czci moze wystapié
kilkakrotnie przed imieniem); imi¢ Lakszmi i Saraswati.

Srimat(i) [shrimat(l)] — czcigodny(a), wzniosty(a); uzywane jak Sri przed
imieniem szacownej osoby.

Srinatha [shrinAtha] — imie Wisznu, '"Matzonek Sri'.

Sringawerapura [shR~Ngaverapura] — stolica Niszadéw; miasto nad Gangesem.
Srutakirti [shrutaklrti] — zona Satrughny.

sru [shru] — stuchaé, ustyszeé, wystuchiwaé, by¢ postusznym, by¢
ustyszanym/nauczanym.




sruti [shruti] — ustyszane; najstarsze objawione $wigte pisma, Wedy; w muzyce:
okreslony podziat oktawy, ¢wierénuta.

subha(m) [shubha] — dobro, pickno, pomys$Inos¢.

suddha; -i [shuddha; -] — czyste; czystos¢, §wigtos¢, oczyszcezanie.

sudra [shUdra] — czwarty, pozbawiony przywilejoéw stan spoteczny dawnych
Indii.

Suka [shuka] — imi¢ syna Wjasy, narratora purany Bhagawata; papuga.
sukla(paksza) [shukla(pakSa)] — biate, jasne, czyste (potowa miesigca
ksiezycowego po nowiu).

Sunahs$epa [shunaHshepa] — syn bramina, ktory poswiecit sibie w miejsce
zaginionej ofiary.

Surasena [shUrasena] — krél Mathury.

Surpanakha [shUrpaNakhA] — siostra Rawany.

susrusza [shushrUSA] — pragnienie ustyszenia, szacunek, postuszenstwo,
mowienie.

swanta [shvAnta] — opanowany, spokojny.

swasa [shvAsa] — oddech, westchnienie; dyszec.

-

tala [tAla] — rytm.

taluk [telugu: tAIUKA] — gmina(?).

tamas, tamoguna [tamas, tamoguNa] — ghupota, ciemnos¢, bezkrytycznosé,
ignorancja, bezwtad.

tambura [tampUrA] — strunowy instrument muzyczny.

tandawa [tANDava] — nazwa tanca Nataradzy (Siwy).

tantra [tantra] — metodyka wykorzystywania mantr, magiczne i mistyczne
receptariusze.

tapa(s) [tapas, tapa] — zarliwa teskonota do Boga, zar tesknoty; dyscyplina
wengtrzna podejmowana w celu pokonania albo 'spalenia w Zarze tesknoty'
wszelkich przeszkdd na drodze do boskosci; wstrzemigzliwos$¢, asceza.
tapaswi [tapasvin] — asceta, praktyka ascezy.

tapojukta [tapo-yukta] — praktykujacy ascezg.

tarana(m) [tAraNa] — umozliwiajacy pokonanie trudnos$ci, przekroczenie;
wyzwalajacy; bezpieczne przejscie.

taraka [tAraka] — (0 mantrze) ratujca, wyzwalajaca.

tat [tat] — owo, tamto, brahman.

tattwa [tattva] — pierwiastek, zasada, prawda, istota; w

filozofii wedanty przyjmuje si¢, ze tattwa jest zestawieniem tad (tat) i twam.
tat twam asi [tattvamasi] — 'owym jeste$ ty', jedna z najbardziej znanych sentencji
filozoficznych (mahawakjow), zawarta w upaniszadach.

tedzas [tejas] — sita duchowa, splendor.

tha [Tha] — glosny hatas.

Thataki [?ThaThakl] — hatasliwa demonica.

tirtha(m) [tirtha] — bréd, Swiete miejsce kapieli; Swigcona woda.

tiffin [ang.: tiffing] — lekki lunch.

tirthajatra [tirthayAtrA] — pielgrzymka.




titiksza [titikSa] — czujnos¢, hart, umiejetno$¢ jednakowego znoszenia wzlotow i
upadkow.

tjaga [tyAga] — wyrzeczenie, poswigcenie.

Tjagaradza [tyAgarAja] — imig swigtego z przetomu XVIII i XIX w.

tonga [hindi: tANgA] — dwukotowy powdz konny.

trajas (tri), tisras, trini (tri) [trayas (tri), tisras, trINi (trl)] — trzech, trzy, troje
(rodz. m., z., n.).

treta-juga [tretAyuga] — drugi wiek w dziejach $wiata; w tej judze zyt awatar
Rama.

Tridzata [trijaTa] — imi¢ rakszaskiej kobiety przyjaznej Sicie.

trimurti [trimUrti] — trzy formy, tréjca: Brahma, Wisznu i Siwa.

trisanku [trisha~Nku] — §wiat stworzony przez Wiswamitre miedzy ziemig i
niebem.

tri$ula [trishUla] — tr6jzab (bron Siwy).

tulasi, tulsi [tulasl] — bazylia, bazylika (roslina).

tulja [tulya] — tego samego rodzaju, podobny, podobnie.

turija [turlya] — czwarty; czwarty stan §wiadomosci ponad trzema znanymi: jawa,
stanem snu i snu glgbokiego; stan absolutnej swiadomosci nie dajacy si¢ opisac.
twam [tvam] — owo, ty; stan bytu, rzeczywistos¢.

U

Ugadi, Jugadi [yugAdi] — hinduski (Andhra Prades$, Karnataka, Maharasztra)
nowy rok (zob. tez jugadi) przypadajacy na pierwszy dzien miesigca Cajtra w
kalendarzu ksiezycowym; poczatek wiosny.

Ugrasena [ugrasena] — imie¢ wtasne kilku ksieciow.

upadesa [upadesha] — nauka, duchowe pouczenie, inicjacja.

upadhi [upAdhi] — ograniczenia, uwarunkowania.

upanajana [upanayana] — obrzed inicjacji (odpowiadajacy bierzmowaniu).
upaniszady [upaniSad] — ,,nauki tajemne"; podstawa wedanty, ostatniej
czesci Wed, omawiajaca zagadnienia filozoficzne.

uparati [uparati] — wyciszenie umystu.

upasana [upAsana] — oddawanie czci lub kontemplacja Boga.

upeksza [upekSa] — obojetnos¢, nie dbanie (o skutki), cierpliwosc.

Urmila [UrmilA] — matzonka Lakszmany.

utsaha(m) [utsAha] — energia, moc, sita, sita woli, wysitek, determinacja; rados¢,
szczescie, nic.

uttama [uttama] — najwyzsze, gtowne, najodleglejsze.

uttara [uttara] — odpowiedz; potnocne (kierunek); pozniejsze, przyszte; ponad,
reszta.

uttarajana [uttarAyaNa] — okres, gdy stonce przemieszcza si¢ ku potnocy
(styczen — czerwiec).

uttirna [uttlrNa] — wyposazony we wszystkie cnoty.

W

wac [vach] — mowié (zob. tez wak).

wada [vada; vAda; vaDA] — moéwienie, moéwca, dobre/sensowne mowienie;
mowa, dyskurs, rada, kontrowersja, zgoda, ptacz, piesn, dzwiek, odpowiedz,



wyjasnienie, doniesienie; maly kawatek, kulka, ciastko.

wadzra [vajra] — stynna bron Indry (grom).

wahini [VAhinl] — strumien, nurt, rzeka, kanat.

wajdja [vaidya] — lekarz, uczony, ekspert w swojej dziedzinie; medyczny.
Wajkuntha [vaikuNTha] — niebo Wisznu.

wajrag(j)a [vairAg(y)a] — nieprzywigzanie, wolnos$¢ od pragnien (beznamigtnosc,
wyrzeczenie).

wajsja [vaishya] — w dawnych Indiach spoleczna klasa (warna) obejmujaca
producentow (rolnikow, rzemieslnikow, kupcoéw); chiop.

Wajswanara [vaishvAnara] — bdg ognia, Agni, ogien trawienny.

Waju [VAyu] — bdg wiatru; wiatr, powietrze.

wak, wa¢ [VAK, VAch] — mowa, jezyk.

Wali [VAlin] — niegodziwy przywddca wanar.

Walmiki [VAImIki] — jeden z najwi¢ekszych poetéw Indii, tworca Ramajany.
Wamadewa [VAmadeva] — imig¢ starozytnego riszi.

Wamana [vVAmana] — Karzet, w tradycji pigty awatar Wisznu, ktory przyszedt,
by poskromic¢ pyche krola Bali.

wanaprastha [vAnaprastha] — trzeci, pustelniczy, okres w zyciu czlowieka:
odsuniecie si¢ od pokus Zycia na korzy$¢ wyrzeczenia i medytacji.

wanara [VAnara] — 'lesne zwierzg', matpa.

wandana(m) [vandana, -A] — stawienie, oddawanie czci, wielbienie.

wani [VANI] — glos, mowa, stowa.

Waraha [varAha] — Dzik, w tradycji trzeci awatar Wisznu (zgtadzit

demona Hiranjaksze); odyniec, $winia.

warna [varNa] — klasa spoteczna, stan, czgsto nazywana

niestusznie kastq: bramin (brahmana), kszatrija, wajsja i Sudra.

warnasrama [varNAshrama] — etap w zyciu cztowieka (asrama); kasta, warna.
Waruna [varuNa] — bog wod i oceandw; jeden z opiekunow Swiata.

wasana [VAsanA] — wrazenia; pragnienie, sktonnos¢, impuls, instynkt,
przywiazanie (zwlaszcza przenoszone z poprzednich inkarnacji); tradycja.
Wasisztha, Wasisztha [vasiSTha, vashiSTha] — stynny s§wiety (bramin), wielki
medrzec z czaséw awatara Ramy.

Wasudewa [vasudeva; vVAsudeva] — imi¢ ojca Kriszny; imi¢ Kriszny jako syna
Wasudewy.

wata [vaTa] — potudniowoindyjski przysmak.

watsala [vatsala] — uczuciowy w stosunku do wtasnych dzieci, zyczliwy,
kochany, czuty.

watsalaja [vAtsalaya] — uczucie, czutos¢ (zwt. w stosunku do wiasnych dzieci),
mitos¢ do.

wedanta [vedAnta] — nauka o prawdziwej naturze rzeczywistosci; traktat
filozoficzny bedacy zakonczeniem (anta) Wed.

Wedy, weda [veda] — dost. wiedza; najstarsze teksty indyjskie, uwazane za
przestanie objawione medrcom przez Boga. Sa to poetyckie hymny, mantry i inne
teksty recytowane lub §piewane przez braminow. Dzielg si¢ na cztery

czesci: Rigweda — weda wierszy, Samaweda — weda pies$ni, Jadzurweda — we




da tekstow ofiarnych, Atharwaweda — weda Atharwana, mistycznego kaptana
ognia.

wibhag [vibhAga] — oddziat, skrzydto, cz¢sé, porcja.

wicakszana [vichakSaNa] — przenikliwy, madry, biegly; widoczny,jasny,
promienny, wspanialy.

Wenkata(giri) [ve~NkaTa(giri)] — nazwa swietej gory niedaleko od Madrasu ze
$wiatynig Kriszny na szczycie.

Wenkateswara [ve~NkaTeshvara)] — Pan géry Wenkata czyli Kriszna.
Wibhiszana [vibhlSaNa] — brat Rawany, ktory poddat si¢ Ramie.

wibhuti [vibhUti] — popiot; nadludzka moc; obfitosc.

wicara(na) [vichAra(Na)] — wnikliwa analiza, dociekanie, rozr6znianie,
Samoocena.

wideha [videha] — bezcielesne, subtelne.

widja [vidyA] — nauka, wiedza, dznana.

widjalaja [vidyA-laya] — miejsce nauki, szkota, koledz.

Widjudzdzihwa [vidyujjihva = vidyut + jihva] — imi¢ rakszasy.

Widzaja [vijaya] — bogini zwycigstwa, zwycigstwo.

widznana [vij~nAna] — wiedza, madros¢, wiedza intuicyjna.
widznanamaja-kos$a [vij~nAnamaya kosha] — czwarta powloka

okrywajaca atme, powloka intelektu; zob. kosa.

Wigna [vighna] — imi¢ GaneSy; niszczyciel; przeszkoda.

Wigneswara [vighneshvara] — aspekt GaneSy — usuwajacy przeszkody.
wihanga [vihaMga] — wznoszacy si¢ w niebo, latajacy; ptak (wihaga), strzala,
chmura, stonce, ksiezyc.

wihara [vihAra] — akt, czyn.

wihita [vihita] — uporzadkowany w postepowaniu.

wikalpa [vikalpa] — wybor, alternatywa; niezdecydowanie.

wikarma [vikarman] — zty czyn; nie podejmowania dziatania; dziatanie
podejmowane z pewng intencja.

wikirna [viklrNa] — peten czegos, stynny; rozproszony.

wikriti [vikRti] — zmiana, modyfikacja, odmiana.

wimala(m) [vimala] — czysty, niesplamiony, jasny, bialy.

wimana [vimAna] — pojazd.

wimoc¢ana(m) [vimochana] — uwolnienie, wyzwolenie.

winaja [vinaya] — zabieranie, usuwanie; prowadzenie, przewodzenie; pokora,
wlasciwe zachowanie.

Winajaka [vinAyaka] — imi¢ GaneSy (‘usuwajacy przeszkody").

wipra [vipra] — medrzec, uczony, bramin, kaptan.

wira, wirjam [vira, vlrya] — mestwo.

Wiradha [virAdha] — imig¢ rakszaskiego demona.

wiraga [virAga] — oboj¢tnosé, bez uczucia, wajraga.

Wiroc¢ana [virochana] — bog stonca, stonce; ksiezyc; ogien.

Wistirna [vistirNa] — wysadzany, obdarzony; rozlegy, obfity, liczny.
Wisznu [viSNu] — drugi bog hinduskiej triady Brahma-Wisznu-Siwa, czczony



jako obronca; nosi wiele imion, m.in. Wasudewa, Narajana, Hari.

wisiszta [vishiSTa] — inny, szczegolny, wyrdzniajacy si¢, wybitny.
wiSisztadwajta [vishiSTAdvaita] — niedualizm warunkowy (z zastrzezeniem),
wazna szkota filozoficzna wedanty.

wisranta [vishrAnta] — dobrze osadzony, spoczywajacy.

wiswa(m) [vishva] — wszechs$wiat.

Wiswakarman [vishvakarman] — architekt bogow.

Wiswamitra [vishvAmitra] — wspotczesny Wasiszcie medrzec krolewskiego
stanu; tworca mantry Gajatri.

wiswasa [vishvAsa] — wiara, zaufanie, poufnos¢, poleganie.

wiweka [viveka] — zdolno$¢ rozrézniania, wnikliwos$¢; zdrowy rozsadek.
Wiwekananda (1863-1902) — mistyk hinduski, wyprowadzit hinduizm na
Zachdd.

wjakta [vykta] — przejawiony, widoczny, rozwiniety, zdobiony, pigkny;
specyficzny, indywidualny.

wjakti [vykti] — przejawiajacy sie; (szczegdlny) wyglad, jednostka, osobowos¢.
wjamoha [vyAmoha] — utuda.

Wjasa [vyAsa] — ,.kompilator"; kompozytor Wed i autor Mahabharaty.
wjaszti [vyaSTi] — jednostka, indywidualnos¢, cze$¢ zbiorowosci,
przeciwienstwo samaszti.

wrata [vrata] — reguta dyscypliny duchowej, slubowanie, postanowienie

(np. mauna-wrata — $lub milczenia).

writti [VRtti] — aktywnosc¢, pobudzenie umystu.

Z

zamindar, zomindar, zomidar [pers.: zamindar] — ziemski wtasciciel lub
zarzadca w Indiach.

Translitaracja znakow dewanagari na alfabet tacinski przyjeta w MWSDD —
programie Louisa Bontesa obstugujacego cyfrowg wersje stownika M-W.
Ponizszy rysunek pochodzi wprost z opcji 'Help' tego programu.
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